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KATA PENGANTAR

Ust. Segaf Hasan Baharun M.HI

Segala puja-puji syukur kehadirat Allah &, yang
telah memberikan limpahan taufik, rahmah dan
hidayah-Nya, Shalawat serta Salam semoga tetap
tercurah dan terlimpahkan keharibaan baginda
Rasulillah # yang telah membawa pancaran cahaya
kebenaran, sehingga pada detik ini kita masih berada

dalam kehidupan yang disinari iman dan islam.

Buku yang berjudul “Mutiara doa para kekasih
Allah” Terkait dengan doa ini merupakan buku yang
sangat di butuhkan oleh masyarakat kita, dikarenakan
berbagai macam bencana dan musibah pada akhir
akhir ini selalu menimpa kepada kaum muslimin dan
itu disebabkan oleh kemaksiatan yang menyebar di
mana-mana yang dilakukan dengan terang-terangan
dan karena kesalahan yang dilakukan olehnya,
padahal Nabi kita Muhammad £ tidak pernah
memberitahukan tentang suatu bencana musibah
maupun kesulitan apapun kepada manusia kecuali
pasti Nabi € memberikan solusi bagi kesulitan itu baik

berupa tindakan maupun wucapan kecuali pasti




Mutiara Doa Para Kekasih Allah soe—c—

memberitahukan kita tentang solusinya termasuk
diantaranya adalah doa sebagaimana yang di
sabdakan Nabi Muhammad £ “senjata seorang
mukmin adalah doa”, para ulama berkata sebaik-baik
doa adalah yang tertera dalam Al-Qur'an lalu yang
diajarkan oleh Nabi & dalam hadistnya kemudia doa

yang diajarkan oleh para salafuna sholeh 4.

Dikatakan oleh Al Habib Abdullah Al-Haddad

bahwa tiga macam doa tersebut diatas sangat
mengetahui jalan pintu menuju ke langit untuk
dikabulkan dan sangat kompleks isinya mencakup
segala hal yang kita butuhkan dan dalam buku ini tiga
macam doa itu sekaligus tercantum dalam buku ini.
maka dari itu buku ini saya anggap sangat bermanfaat
untuk masyarakat kita semoga buku ini menjadi amal
jariyah bagi penulisnya dan kedua orangtuanya dan
menjadi tali sambung kepada junjungan kita Nabi

Muhammad ¢ amin ya mujibas sailiin.

Bangil, 31 maret 2016

Ust. Segaf Hasan Baharun M.HI




—< Mutiara Doa Para Kekasih Allah

PENGANTAR PENULIS
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Segala puji bagi Allah & yang telah memberikan

taufiq serta hidayahnya kepada kami sehingga kami
bisa mengumpulkan sedikit dari doa-doa para
pendahulu kita yang sholeh kepada keturunan mereka
dan juga doa anak kepada kedua orang tuanya, kami
termotivasi untuk mengumpulkan kumpulan yang
singkat ini karena banyaknya diantara orang tua yang
tidak mengetahui cara mendoakan keturunan mereka
dan begitu juga sebaliknya banyak diantara anak-anak
yvang tidak mengetahui bagaimana cara mendoakan
kedua orang tuanya, maka oleh karena itu kami
mengumpulkan doa-doa orang-orang sholeh kepada
keturunan mereka dan juga sebaliknya, serta kami
tambahkan di dalam kumpulan yang singkat ini
anjuran-anjuran yang berhubungan dengan kehamilan
yang di riwayatkan para pendahulu yang sholeh, maka

kami memberi judul kumpulan yang singkat ini
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“Mutiara doa para kekasih Allah” dengan harapan
sebagaimana Allah % mengabulkan doa mereka dan
memberikan kedudukan yang tinggi, ilmu dan taqwa
kepada para pendahulu kita maka Allah &
mengabulkan doa kita dan memberikannya pula

kepada anak-anak kita amin ya rabbal alamin....

~
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Malang, 12 Februari 2016
3 Jumadil awwal 1437

Penulis
Alwi Abdullah Mauladdawilah
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A. PENGERTIAN DOA

Menurut bahasa Doa berasal dari Bahasa Arab yaitu
;€3 yang merupakan bentuk masdar dari mufrad &3

yang memiliki arti memanggil, memohon dan meminta.
Dan adapun menurut istilah Doa Adalah memanggil,
memohon dan meminta kepada Allah & untuk
memperoleh suatu kenikmatan bailk kenikmatan
tersebut di dunia maupun di akhirat atau memohon
kepada Allah & supaya di jauhkan dari perkara yang
berbahaya.

Karena sesungguhnya dengan kita berdoa kepada Allah
& dan menyerahkan semua perkara kita kepada Allah
& pastinya kita selalu senantiasa mendapat bimbingan,
perlindungan dan bantuan dari Allah & dalam semua
urusan perkara kita, baik perkara dunia maupun

perkara akhirat.

B. ANJURAN BERDOA

Sesungguhnya manusia di ciptakan di dunia ini
dalam kondisi serba kekurangan, oleh karena itu Allah
i telah menganjurkan kepada segenap makhluk-Nya
untuk selalu meminta dan berdoa kepada-Nya.

Sangat banyak sekali anjuran-anjuran kepada

manusia untuk selalu berdoa kepada Allah & baik yang
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diriwayatkan dari Al-Quran, Hadist maupun para wali

Allah &, sebagai berikut :

> ANJURAN YANG DIRIWAYATKAN DARI AL-QURAN
Anjuran  yang  diriwayatkan dari = Al-Quran,

diantaranya:

(::_é:’ja ?\'

Artinya : “Dan Tuhan kalian berfirman berdoalah

35,650 1655 063 ) o

kalian kepadaku, niscaya kuperkenankan permintaan
kalian itu.” (Ghofir - 60)

C
//‘ %2 s 57
(@ISR (‘b” 5 \j.c.s\ ) o
Artinya @ “Berdoalah kalian kepada Tuhan kalian

dengan merendahkan diri & dengan suara hati yg
lembut tersembunyi.” (Al-A'raf : 55)

(el 4 G2 8,635 ) o

Artinya : “Dan berdoalah kepada Tuhan dengan
mengikhlaskan 'thadah hanya untuk- Nya. (Al-A'raf @
29).
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Artinya : “Dan apabila hambaku bertanya kepadamu
(Hai Muhammad) tentang aku maka katakanlah
kepada mereka bahwa sesungguhnya aku dekat
kepadanya dan aku memperkenankan do'a orang yang
berdo'a kepadaku.” (Al-Baqgarah * 186)

> ANJURAN YANG DIRIWAYATKAN DARI HADITS
Adapun anjuran-anjuran yang diriwayatkan dari

hadist, di antaranya :
(62 5 Jis b 78125 1)) o

“Tidak ada suatu apapun yang lebih mulia bagi Allah
selain doa.” (HR. Tirmidzi)

/
% - o -0~ Go &

l@\)‘ow&a@@f Lsp-rb.sjéi °

(1525 LA3%5 & 43

“Sesungguhnya Allah itu Maha Pemalu dan Pemurah,
Dia malu terhadap hamba-Nya apabila mengangkat
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kedua tangan untuk berdoa lalu mengembalikannya

dengan tangan hampa.” (HR. Tirmidzi)

A0 Sl A sdd e 2 i b 5a)) e
g :ﬁ&j—g;];;;?s;f B D e g
(&)

“Barangsiapa diantara kalian yang di bukakan pintu
doa baginya berarti terbukalah pintu rahmat baginya.
Dan tidaklah Allah % di mintai sesuatu yang lebih

Allah % sukai dari meminta Afiah (keselamatan dunia
dan akhirat).”(HR.Tirmidzi)

il 555 A s il F3L 2RAN)) e

“Doa adalah senjata orang beriman, tiang agama dan
cahaya langit dan bumi.”(HR Hakim)
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-

(CT e 5 aug 386 641 313523 )) »

“Jangan merasa lemah dalam berdoa karena

sesungguhnya seseorang tidak akan pernah hancur jika

bersama do’a.”(HR Ibnu Hibban)

5o 586 158 e T4 Cpiis S 52 02 ))
(( 2\-;;” é/e\éf\j\

“Barangsiapa yang senang dikabulkan Allah ketika
dalam kesusahan maka hendaknya ia memperbanyak
do’a dalam waktu senang.”( HR.Tirmidzi)

Dan masih banyak lagi beberapa hadist tentang
anjuran untuk kita selalu berdoa kepada Allah &:.

» ANJURAN YANG DIRIWAYATKAN OLEH PARA WALI
ALLAH &

Adapun anjuran yang diriwayatkan dari ucapan

para aslafuna sholihin, di antaranya :
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® Berkata Al-Habib Ahmad bin hasan Al-Atthos & :
S\ iz\s B8 Y5 lax Yokl Cla Y o

A ) s s 152556
“Barangsiapa yang tidak meminta sesuatu ia tidak
akan diberi, dan tidak akan di penuhi hajat bagi
orang yang diam saja, maka ajukanlah hajat-hajat
kalian kepada Allah &.”

"”

® Disebutkan dalam kitab “u\fd\ i32” dari untaian

mutiara Al-Habib Muhammad bin Hadi Assegaf
:“Sesungguhnya Allah % akan mengabulkan doa,

bagaimana tidak ?? musuh Allah (blis) telah
memohon kepada Allah % dan di kabulkan

permintaannya sebagaimana telah disebutkan
dalam Kitab-Nya -

(5o 0T 5 81 06 <5425 o35 ) sl J6 )

“Iblis berkata : Beri tangguhlah aku sampai hari
mereka dibangkitkan. Allah &  berfirman
Sesungguhnya kamu termasuk orang-orang yang

diberi tangguh”
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Jika Allah & telah mengabulkan doa musuh yang
terkutuk, lalu bagaimana Allah tidak akan
mengabulkan doa hamba-Nya yang beriman ? Allah

& berfirman *

T, . JE L s
(2 Coninl 3,230)
“Berdoalah kalian kepadaku, niscaya

kuperkenankan doa bagi kalian.”

Berkata Al-Habib Abdullah bin Alwi Al-Haddad &
dalam kitab “Cal gLz :

“Doa termasuk dari kenikmatan terbesar yang telah

di berikan Allah & kepada hamba-hambanya ketika

mereka diperintahkan untuk berdoa dan di anjurkan
untuk berdoa, hingga sesungguhnya Allah & marah
terhadap hamba yang tidak meminta kepada-Nya,
seperti yang di sabdakan Nabi £ ‘Barangsjapa yang
tidak meminta kepada Allah &, maka Allah & akan

marah terhadapnya.”

Di dalam kitab 'l sUN L g 260 Sy

karangan Al-Habib Zein bin Ibrahim bin Smith yang
menukil dari perkataan Al-Habib Abdullah bin
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Muhsin Al-Atthos # yang menjelaskan firman Allah

T P
7’ > :5

pasti akan menyambut panggilanmu jika kamu

e j.é—j), “Sesungguhnya Allah &

memanggil-Nya, bila kamu mengatakan “YA RAB’,
Allah & akan membalas “Aku sambut panggilanmu

wahai hambaku”,

® Di dalam kitab "¢ ﬁ\:j-\ (w...d\ S untaian mutiara

kalam Al-Habib Abdullah bin Umar Assyatiri

beliau berkata -
“Di akhir zaman tidak ada sesuatu yang seperti doa,
Jjika kamu tidak memiliki kesabaran dan tidak di

gampangkan oleh Allah & untuk beramal baik maka
engkau tidak akan bisa melakukan apapun, Allah &
memerintahkan kita untuk berdoa, doa adalah inti
dari ibadah, jika syaiton dan hawa nafsu sudah
menguasal kita dan kita sudah tidak mudah lagi

untuk beramal, maka kita hanya memiliki doa saja.”

Dan masih banyak lagi anjuran-anjuran dari para

pendahulu sholeh (aslafuna sholihin) untuk Kkita
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selalu menyibukkan diri dengan berdoa kepada
Allah &.

C. ADAB-ADAB KETIKA BERDOA
Disebutkan di dalam kitab tafsir A/-Baghowiy

karangan Al-Imam Abu Muhammad Husain bin Mas’ud

Al-Baghowiy -

S 5 B ST g JasinEs BT ey &)

3 8T 5 54504 BT 0 5 sl ol e 06
i:\ﬂ\ 25356 ;kc,d\

“Sesungguhnya Doa memiliki Adab dan persyaratan

yang termasuk sebab-sebab dikabulkannya suatu doa,
maka barangsiapa memenuhi Adab dan persyaratan
tersebut maka termasuk kelompok orang yang
dikabulkan doa-doanya, dan barangsiapa yang lalai
darinya maka termasuk kelompok orang yang tertolak
doa-doanya maka tidak berhak untuk dikabulkan
doanya.”
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Berkata Al-Habib Abdullah bin Alwi bin Muhammad
Al-Haddad «, -

_ //o }0’;’;‘/ e:o}o/f’/ /c/o ﬁ? .o}
3 v 0 -0 TN w-0Z A L wo 0w °

3 By o3k EREL) 136 B G 5 BN Cib
- w0~ L a// S °/“?;° @

el asya 3 B &30 gl

“Dan di antara syarat-syarat yang harus dilakukan
ketika berdoa ° berharap dengan sungguh-sungguh,
berprasangka baik yang sempurna terhadap Allah &,
hadirnya hati, anggota tubuh yang khusu’, makanan
yang halal, taubat dengan sungguh-sungguh, apabila
terkumpul syarat-syarat tersebut atas orang yang
berdoa maka berpengaruh / berdampak atas
dikabulkannya doa tersebut.”

Oleh karena itu para ulama mengumpulkan
beberapa adab dan syarat bagi setiap manusia yang
hendak berdoa kepada Allah &

® Memakan makanan yang halal

® Memakai pakaian yang halal (bukan hasil curian

dan semisalnya)
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Hendaknya ikhlas ketika berdoa

Sebelum berdoa mendahulukan amalan-amalan baik
Dalam keadaan bersuci (memiliki wudhu)
Menghadap ke kiblat

Sebelumnya melakukan sholat dua rakaat

Duduk diatas kedua lututnya

Memuja dan memuji syukur kepada Allah & di awal
dan akhir doa

Bersholawat kepada Nabi Muhammad #: di awal
dan akhir doa

Membuka  kedua  telapak  tangan  (tidak

menggenggam)

Mengangkat kedua telapak tangan setinggi pundak
Khusyu’ dalam berdoa

Merendahkan diri di hadapan Allah &

Memohon kepada Allah & dengan menyebut
“asma’ul husna”

Memohon kepada Allah & dengan menyebut sifat-
sifat yang tinggi

Menjauhkan diri dari sifat putus asa di dalam

berdoa
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® Berprasangka baik kepada Allah &
® Meminta kepada Allah & dengan sungguh-sungguh

® Bertawassul kepada Nabi Muhammad £ sebelum

berdoa

® Tidak menyusahkan diri dengan membuat doa yang
bersajak

-3 "

® Hendaknya doa dimulai dengan kalimat " ]

sebanyak lima kali sebagaimana telah dianjurkan
oleh Al-Habib Muhammad bin Ahmad Almuhdor!

® Hendaknya di akhir doa mengusap wajah dengan
kedua tangannya, sebagaimana yang telah
dijelaskan oleh Sayyiduna Umar bin Khattab & “
jika Nabi Muhammad £ mengangkat kedua
tangannya untuk berdoa, tidak mengembalikan
kedua tangannya kecuali setelah mengusap

wajahnya dengan kedua tangannya.”

'Beliau menjelaskan faedah ini didasari dari ayat Al-Quran
surat Al-Imran ayat 190-194, karena didalamnya disebutkan

kalimat "5;" sebanyak lima kali kemudian diteruskan dalam

ayat selanjutnya r.gfj rﬁ OElE (maka  Allah &

memperkenankan doa mereka) .
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e Al-Habib Idrus bin Umar Alhabsyi berkata
“Seseorang yang berdoa hendaknya menyebut nama
Allah & yang sama dengan hajjatnya2.”

Dan masih banyak lagl adab-adab yang harus
dilakukan supaya Allah & mengabulkan doa-doa yang

kita panjatkan kepada-Nya.

D. WAKTU-WAKTU DIKABULKANNYA

DoOA
Adapun waktu-waktu di kabulkannya doa oleh Allah
% di dalamnya adalah :
» DI HARI JUMAT
Sebagaimana Nabi Muhammad £ bersabda tentang

hari jumat :

Ju ARCHASI A WATS P IPW)

((- L@LLbM Sl -2 el

T

NESEREE

2geperti ketika meminta ampunan dengan menyebut “ ’\.a.c G
“ ketika meminta rezeki dengan menyebut “ \) 5 G, ketika

meminta di tutupi aibnya dengan menyebut “’\LL G dan

semisalnya.
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“Di dalamnya terdapat waktu yang Jika seorang

muslim sholat serta berdoa di waktu tersebut, pasti
diberikan apa yang 1a minta. -Lalu beliau
mengisyaratkan  dengan  tangannya  tentang
sebentarnya waktu tersebut- .”(HR. Bukhari dan
Muslim)

> DI BULAN SUCI ROMADHON

Sebagaimana Nabi Muhammad £ bersabda :

o ~ . z - P .a/a// g P o4 &y ‘1.
A5 B LEN G e dd 50 B B A0

(4 DRidd 5585, 5585 010 K135 SLas;

&

“Sesungguhnya Allah % membebaskan dari api
neraka pada setiap hari dan malam di bulan
Romadhon. Dan sesungguhnya setiap muslim yang
berdo’a pada waktu tersebut maka pasti Allah &
akan mengabulkandoanya baginya.” (H.R Abmad)

» DI ANTARA WAKTU ADZAN DAN IQOMAH
Dari Anas bin Malik 4% dia berkata bahwa,

Rasulullah ¢ bersabda :

3

(1,236 226Y1 5 oSV 55 55 3 26 &)




—=ex Mutiara Doa Para Kekasih Allah

“Sesungguhnya doa tidak tertolak diantara adzan
dan igomah, maka berdoalah (kala itu).”(HR.
Ahmad)

» DI SAAT BERTEMUNYA DUA PASUKAN, IQOMAH
DAN TURUNNYA HUJAN

Sebagaimana Nabi Muhammad € bersabda :

GG6) 5 ed SED Ao LB Hlsen 1,050)
((g,:;Jw;:;sws

“Carilah pengabulan doa pada saat bertemunya dua

pasukan (dalam peperangan), pada saat iqamah
shalat, dan saat turun hujan.” (HR. Al-Hakim)

» KETIKA SEPERTIGA TERAKHIR DARI MALAM

Sebagaimana Nabi Muhammad #: bersabda :

Gre B2 Jﬁ;i ¥ dus; 3 & JJ:))
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G -
“

Sl B 0 siets o il s
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“Tuhan kita % turun ke langit dunia setiap sepertiga
malam akhir. Ia lalu berkata @ Barangsiapa yang
berdoa, akan Aku kabulkan. Siapa yang meminta
kepada-Ku akan Aku beri. Siapa yang memohon
ampun kepada-Ku, akan Aku ampuni Hingga terbit
fajar” (HR. Bukhari dan Muslim)

> KETIKA BERBUKA PUASA

Sebagaimana Nabi Muhammad £ bersabda :
(( .\3 Jhe Xe raha.ﬁ O\ )

“Sesungguhnya doa orang yang berpuasa ketika
berbuka tidaklah tertolak.” (HR. Ibnu Majah)

» SETELAH SHOLAT FARDHU
Sebagaimana Nabi Muhammad #: ditanya oleh para

sahabat tentang doa yang mustajab, beliau
menjawab :

((u\S}KJ‘ u\}.«aﬂ Ja-\)\ d...U\
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“Diakhir malam dan setelah shalat wajib.” (HR.
Tirmidzi)

» KETIKA MEMINUM AIR ZAM-ZAM
Sebagaimana Nabi Muhammad ¢ bersabda :

(D54 Wp555110))

“Air Zam-zam itu sesual niat peminumnya. (HR.
Ibnu Majah)

» KETIKA DALAM KEADAAN SUJUD
Sebagaimana Nabi Muhammad #: bersabda :

-

180 Al 5h &5 G Aal G G

it

)
(3

“Paling dekatnya seorang hamba kepada tuhannya
1alah ketika ia sedang bersujud. Maka perbanyaklah
berdoa ketika itu.” (HR. Muslim)

» KETIKA HARI AROFAH

Sebagaimana Nabi Muhammad £ bersabda :

(D52 o33 25,641 55))
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“Doa yang terbaik adalah doa ketika hari
Arofah.” (HR. Tirmidzi)

» HARI RABU ANTARA DZUHUR DAN ASHAR
Sebagaimana diceritakan oleh Jabir bin Abdillah «:
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“Nabi ¢ berdoa di masjid Al Fath tiga kali, yaitu
hari Senin, Selasa dan Rabu. Pada hari Rabu lah
doanya dikabulkan, yaitu diantara dua shalat. Ini
diketahui dari kegembiraan di wajah beliau. Berkata
Jabir © "Tidaklah suatu perkara penting yang berat
pada saya kecuali saya memilih waktu ini untuk
berdoa, dan saya mendapati dikabulkannya doa

saya.”
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Dalam riwayat lain:

5 548 GENAN G 1 5 D irdl6))
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“Maka dikabulkan doa baginya di hari rabu
bertepatan di antara shalat Dhuhur dan Ashar.”
(HR. Ahmad)

> SETELAH MEMBACA AL-QURAN
Sebagaimana disebutkan dalam “@32\ FL;;U", j@ﬁ\” yang

menukil dari musnad Addarimiy @ “Barangsiapa
membaca Al-Quran kemudian berdoa, maka akan di

amini doa tersebut oleh 4000 malaikat.”

» KETTKA WAKTU FATIMIYYAH
Adapun yang dimaksud waktu / sa’ah fatimiyyah
adalah waktu antara ashar hari jumat sampai
terbenamnya  matahari, karena  sayyidatuna
Fatimah Azzahra & diwaktu tersebut menyendiri
dan menghidupkannya dengan berdoa kepada Allah
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Dan masih banyak lagi seperti ketika menghadiri
majlis-majlis yang baik dan ridhoi Allah &, atau

berziarah ke makam para wali Allah & dan semisalnya.

E. CARA-CARA ALLAH @ MENGABUL-

KAN DOA SEORANG HAMBA
Di dalam Al-Quran Allah & berjanji kepada
hambanya jika meminta dan memohon kepada-Nya
akan di kabulkan semua hajatnya, akan tetapi Allah &

memiliki cara tersendiri wuntuk menerima dan
mengabulkan doa kita, sebagaimana dijelaskan oleh
Baginda Nabi Muhammad & :

@%}M\J \L@JMJ;,\;); (J.Mi )

“Tidaklah seorang muslim yang berdoa dengan doa
yang tidak untuk keburukan dan tidak untuk memutus

tali kekeluargaan, kecuali Allah akan memberinya
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dengan doa tersebut tiga kemungkinan ° Doanya akan
segera dikabulkan, doanya akan ditunda sampai di
akhirat (berupa pahala), atau ia akan dijauhkan dari
malapetaka yang semisal. Para sahabat berkata : ‘Jika
demikian kita minta yang lebih banyak”, beliau
bersabda: “Allah memiliki yang lebih banyak.” (HR
Imam Ahmad)

Jadi, siapa pun di antara orang Islam yang berdoa
kepada Allah & dengan doa yang tak bertujuan untuk
berbuat dosa, memutuskan silaturrahim, pasti akan
dijawab oleh Allah dengan salah satu dari tiga opsi :
Diberinya segera ‘instan’ apa yang dimohonkan
kepadaNya, ditangguhkannya untuk diberikan di
akhirat kelak berupa pahala atau diselamatkannya

dari keburukan yang sepadan.

Begitu juga Al-Habib Abdullah bin Alwi Al-Haddad
menjelaskan dalam kitab " & jjjd\ OGN "

(13

ertama-tama perlu diketahui bahwa doa yang
dipanjatkan oleh seorang mukmin yang takut dan
bersungguh sungguh dalam menghadapkan dirinya
kepada Allah & akan dikabulkan. Hanya saja
pengabulan doa itu kadang kala disegerakan atau
diakhirkan, bahkan kadang Allah & mengganti
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permohonan yang ia panjatkan dengan karunia lain
yvang lebih baik baginya menurut pandangan dan
pilihan Allah . Keterangan seperti Iini banyak
terdapat dalam ayat Al-Quran, hadist dan juga
akhbar.”

Berkata Al-Habib Abdullah bin Muhsin Al-Atthos & :
“Adapun sesuatu yang kamu minta dari Allah &, maka
Allah akan mempertimbangkannya dahulu. Jika
sesuatu itu hal yang baik dan ada kemaslahatannya
untukmu, maka Allah & akan memberikannya
padamu, dan bila sesuatu itu berupa kejelekan dan
tidak ada maslahat untukmu, maka Allah & akan
mencegahnya darimu, karena sesungguhnya Allah &
akan memberi sesuatu yang Allah & ketahui sesuatu
Itu baik bagimu, bukan sesuatu yang buruk bagimu
walaupun kamu mengira bahwa sesuatu Itu baik
bagimu. Perumpamaan hal ini adalah bila anakmu
yang masih kecil datang kepadamu lalu meminta
kepadamu sesuatu yang membahayakannya sedangkan
dia tidak tahu, apakah kamu akan memberinya atau
mencegahnya ? maka dalam hal ini mencegah
merupakan pemberian sesungguhnya, karena kamu
telah mencegahnya dari sesuatu yang dapat
membahayakannya. Begitu pula Allah & terhadap
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hamba-Nya, Allah & akan melihat yang terbaik bagi
mereka karena Allah & lebih mengasihi mereka dari
pada dirl mereka sendzn, bahkan melebihi kasih
sayang orangtua terhadap anaknya.”

Dengan memahami arti dikabulkannya doa yang
demikian ini, maka seseorang akan terhindar dari rasa
kecewa, serta sikap putus asa yang membuatnya
berdosa, bahkan terhindar dari sikap berburuk sangka
dalam bentuk ‘menyalahkan’ Allah &, karena Allah &
lebih mengetahui yang baik buat hambanya daripada
hamba itu sendiri. Oleh karena itu Allah

3

menegaskan di dalam Al-Quran :
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“Boleh jadi kamu membenci sesuatu, padahal ia amat
baik bagi kalian, dan boleh jadi (pula) kamu menyukai
sesuatu, padahal ia amat buruk bagi kalian, Allah

mengetahui, dan sedang kalian tidak mengetahui.”
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F. TANDA-TANDA DITERIMANYA DOA

OLEH ALLAH &

iz (s

Dalam kitab " Z\QLS\ G Disebutkan bahwa Al-

Imam Al-Habib Abdullah bin Alwi bin Muhammad Al-
Haddad & ketika ditanya tentang tanda-tanda
dikabulkannya suatu doa beliaupun menjawab :

“Para ulama menyebutkan bahwa tanda dikabulkannya
sebuah doa yaitu si pendoa merasakan getaran dan
kesejukan dalam hati sewaktu memanjatkan doanya
tersebut.”

4

Dan disebutkan juga dalam kitab "3} JS (S

karangan Al-Imam Syawkani & menjelaskan tanda-

tanda diterimanya doa seseorang :

“Merasa takut, menangis, getaran (dalam hati),
terkadang bergemetar, jatuh pingsan, tidak sadarkan
diri, setelah berdoa hati merasa tenang, hati merasa
dingin, nampak semangat secara bathin (untuk
beramal sholeh), keringanan untuk berbuat sesuatu
secara dhohirnya sampai seorang yang berdoa tadi
merasa seakan-akan di pundaknya ada sesuatu yang
berat kemudian di letakkan.”




—x Mutiara Doa Para Kekasih Allah

Itu semua adalah tanda-tanda diterimanya doa kita
oleh Allah &, maka jika kita dapati salah satu dari
tanda-tanda diatas maka sesungguhnya Allah & telah

mengabulkan doa kita.

G. KUMPULAN DOA ORANG SHOLEH
KEPADA ANAK-ANAKNYA

Dalam suatu hadist Nabi Muhammad #: bersabda :

i}&S} :Q\;\ UES &.@...9 SaN u\.:\.;;:u olses u)b))

((pslidi 5255 s
“Tiga doa yang mustajab yang tidak diragukan lagi

yaitu doa orangtua, doa orang yang bepergian (safar)

dan doa orang yang dizholimi.” (HR. Abu Daud)

Sangat jelas sekali dalam hadist tersebut
bahwasannya doa orangtua kepada anaknya adalah
doa yang mustajab, oleh karena itu Nabi Muhammad
# menjelaskan dalam suatu hadist yang diriwayatkan
oleh Imam Addaylami & “Doa orangtua untuk anaknya

bagaikan doa Nabi terhadap umatnya.”
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Dan ini sedikit kumpulan doa-doa yang diriwayatkan

dalam Al-Quran, hadist dan para aslafuna sholihin :

» DOA YANG DIRIWAYATKAN DARI AL-QURAN

(&3 JaE35 &5 LS")J Rk “Jf.\.al\ LS.LQ.;\ J

“Ya Tuhanku, jadikanlah aku dan anak cucuku
orang-orang yang tetap mendirikan shalat. Ya Rabb
kami, perkenankanlah doaku.” (QS.Ibrahim: 40)
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“Ya Tuhanku, anugerahkanlah aku keturunan yang
baik dari sisi-Mu. Sesungguhnya FEngkau Maha
Memperkenankan Doa.”(QS. Ali Imran: 38)
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“Ya Tuhan kami, anugerahkanlah kepada kami

istri-istri dan keturunan kami sebagal penyejuk
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mata. Dan jadikanlah kami imam bagi orang-orang
yvang bertakwa.” (QS.Al-Furqan: 74)

k5 & el gas A8 g3l o)
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“Ya Tuhanku, berikanlah aku I1lham untuk
mensyukuri nikmat yang telah Engkau berikan
kepadaku dan kepada kedua orangtuaku dan
supaya aku dapat berbuat amalan yang saleh yang
Engkau ridhai, berilah kebaikan kepadaku dengan
(memberi  kebaikan) kepada anak cucuku.
Sesungguhnya aku bertaubat kepada Engkau dan
sesungguhnya aku termasuk orang-orang yang

berserah diri.” (QS. Al-Ahqaf : 46)
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“Ya Tuhanku, jadikanlah negeri ini (Mekah), negeri
yang aman, dan jauhkanlah aku beserta anak
cucuku daripada menyembah berhala-berhala.” (QS.
Ibrahim : 35)

(Gl G JCh o)) o

“Ya Tuhanku, anugrahkanlah kepadaku (seorang

anak) yang termasuk orang-orang yang saleh.” (QS.
As-Shaffat :100)

A Td Bl ey ol s ezl 55 ) o
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“Ya Tuhan kami, jadikanlah kami berdua orang
yang tunduk patuh kepada Engkau dan (jadikanlah)
diantara anak cucu kami umat yang tunduk patuh
kepada Engkau dan tunjukkanlah kepada kami
cara-cara dan tempat-tempat ibadat haji kami, dan
terimalah taubat kami. Sesungguhnya FEngkaulah
Yang Maha Penerima taubat lagi Maha
Penyayang. (QS. Al-Baqarah : 128)
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» DOA YANG DIRIWAYATKAN DARI HADIST

® Doa Nabi Muhammad & kepada cucunya sayyidina

Hasan # dan sayyidina Husain & :
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“Aku memohon perlindungan kepada Allah untuk
kalian berdua dengan kalimat-kalimat Allah yang
sempurna, dari setiap kejahatan setan dan binatang

bisa yang mematikan, dan dari setiap mata yang
hasud.” (HR. Abu Daud)

® Doa Nabi Muhammad £ kepada sayyiduna Abdullah
bin Abbas & :

((Jesle 2385 ) 5 *448 24)

’tinggal mengganti kata ga}ntinya,seperti jika anak laki-laki}
dihadapan kita maka 3iicl dan jika perempuan maka i<l
dan jika tidak ada di hadapan kita maka ketika laki él,.c; dan
perempuan ui&i dan seterusnya.

“tinggal mengganti kata gantinya.
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“Ya Allah &, fahamkanlah dia perkara agama dan

ajarkanlah tafsir (ta'wil) Al-Quran.”(H.R Bukhori
dan Muslim)

® Doa Nabi Muhammad #: kepada Sayyidina Anas bin
Malik & :

(52T s 2 3,155 dilz; "4 581 2400)

“Ya Allah, perbanyaklah harta dan anaknya serta

berkahilah selalu baginya apa yang telah Engkau
berikan kepadanya.” (H.R Muttafaq alaihi)

® Doa para Nabi kepada umatnya :
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“Aku tempatkan kamu dalam lindungan Yang Maha
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Hidup dan Maha Berdiri Sendiri, yang tak pernah mati,

*tinggal mengganti kata gantinya.
®tinggal mengganti kata gantinya.




—ex Mutiara Doa Para Kekasih Allah

dan aku mengusir semua yang Jahat supaya menjauh

dari mu dengan keberkahan ribuan &’d\ e 3!\ HOS

> DOA YANG DIRIWAYATKAN OLEH PARA KEKASIH
ALLAH &

® Doa Sayyidina Ali bin Abi Tholib «&;
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“Ya Allah ...Sesungguhnya kami jadikan jaminan diri-
diri kami, harta-harta kami, anak keturunan kami,

keluarga kami, sanak kerabat kami, siapapun yang
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diliputi kasih sayang hati kami, tembok-tembok rumah
kami, semua yang bersama kami, apapun yang
bersama kami dan semua kenikmatan yang telah
engkau berikan kepada kami, maka jadilah penjaga
bagi kami dan mereka dalam urusan agama, dunia dan
akhirat, wahai dzat yang terbaik yang di beri titipan

Dan sholawat serta salam tercurahkan kepada

sayyiduna Muhammad & setiap saat selamanya

sebanyak hitungan nikmat Allah & dan karunianya’

® Doa Al-Habib Abdullah bin Husin bin Thohir? :£; :
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"Beliau dilahirkan di kota tarim hadramaut pada tahun
1191H, beliau adalah pengarang kitab “maslak alqarieb”,
“sullamut taufiq” dan lain-lain. Beliau wafat pada tanggal 17
rabi’ tsani 1272H dan dikebumikan di mashile hadramaut
disamping saudara beliau Al-Habib Thohir bin Husin bin
Thohir.
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“Ya Allah...berikan keberkahan kepada kami dari putra
putri kami, dan janganlah FEngkau menelantarkan
mereka, berikan kekuatan kepada mereka agar selalu
berbuat ketaatan kepadaMu, serta limpahkan kepada
kami kebaikan mereka. Ya Allah... Tuhan pengajar
Musa dan Adam, ajarilah mereka, Ya Allah...Tuhan
yang telah memahamkan Nabi Sulaiman,
pahamkanlah mereka. Ya Allah Tuhan yang telah
memberikan kepada Lugman hikmah dan
kebijaksanaan dalam menyelesaikan perselisihan,
berikanlah kepada mereka hikmah dan kebijaksanaan
dalam menyelesaikan perselisihan. Ya Allah... ajarkan
kepada mereka (putra putri) apa yang belum mereka
ketahui, ingatkan apa yang mereka lupa, bukakan
keberkahan-keberkahan yang ada di langit dan di bumi

untuk mereka, karena sesungguhnya FEngkau Maha
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Mendengar lagi Maha Menjawab setiap doa yang
dipanjatkan.”

“Ya Allah..kami memohon kepadaMu agar mereka
dikuatkan hafalannya, dicepatkan dalam
pemahamannya, serta diberikan kebersihan dalam
pikirannya. Ya Allah... jadikanlah mereka pemberi
petunjuk dan memperoleh petunjuk, bukan orang-
orang yang sesat dan menyesatkan,Ya Allah... berikan
kecintaan kepada mereka akan keimanan, hiasilah
dalam hati-hati mereka, jauhkanlah mereka dari
kefasikan dan kekufuran juga kemaksiatan, serta
jadikanlah mereka termasuk orang-orang yang lurus
dan pemberi petunjuk, Ya Tuhan kami, karuniakanlah
kepada kami dari istri-istri kami dan anak cucu kami
yang menyenangkan kami dan jadikanlah kami sebagai
panutan bagi orang-orang yang bertagwa.”

“Ya Allah... jadikan mereka hamba-Mu yang paling
beruntung di dunia maupun di akhirat kelak, serta
jadikan mereka termasuk orang-orang pilihan-Mu yang
cahaya mereka selalu memancar, tidak pernah merasa
takut dan tidaklah mereka bersedih hati. Ya Allah...
ampuni dosa-dosa mereka, bersihkan hati-hati mereka,
serta jaga kehormatan mereka. Ya Allah... muliakan
akhlak mereka, isilah hati mereka dengan cahaya dan

hikmah, dan jadikanlah mereka pantas untuk
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menerima seluruh nikmat serta perbaiki mereka dan
perbaiki ummat karena mereka.”

“Ya Allah.. jadikan mereka termasuk orang-orang yang
selalu menjaga agama, orang-orang yang selalu
mengingat-Mu (berdzikir) dan juga termasuk orang-
orang yang selalu dikenang, serta lindungi mereka Ya
Allah yang Maha pemurah. Ya Allah.. kaitkan selalu
hati mereka dengan masjid-masjid dan dalam ketaatan
kepada-Mu, serta jadikan mereka termasuk orang yang
paling banyak menghadap-Mu, juga orang yang selalu
mencintai dan menyayangiMu. Ya Allah... jadikan
mereka orang-orang yang selalu menjaga dan
menghatal kitab-Mu (al-Qur’an), yang selalu menyeru
dan berdakwah di jalanMu serta memakmurkan masjid
dan imam masjid, yang selalu berjihad di jalan-Mu,
serta orang yang selalu menyampaikan sabda-sabda
RasulMu &.”

“Ya Allah... jadikan al-Quran sebagal penyejuk hati-
hati mereka, obat dari apa yang ada di dada-dada
mereka, serta cahaya penglihatan mereka. Ya
Allah...bukakanlah  untuk  mereka  sebagaimana
(Engkau bukakan) pintu-pintu pembuka orang-orang
shaleh. Ya Allah... karuniailah mereka hikmah dan
ilmu yang bermanfaat, hiasi akhlak mereka dengan

kesabaran, muliakan mereka dengan ketakwaan,
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percantik diri mereka dengan kesehatan, Ilindungilah
mereka serta maatkanlah segala kekhilafan mereka, Ya
Allah... karuniakanlah kepada mereka pengajar yang
soleh dan teman yang baik. Ya Allah... limpahkan
kepada mereka sifat qganaah (menerima segala
ketentuan Allah) dan sifat ridha (rela dan pasrah)”

“Ya Allah... bersihkan hati mereka dari sifat
bergantung kepada selain-Mu, jadikan mereka
termasuk orang-orang yang Engkau cintai dan orang
yvang mencintai-Mu, Ya Allah... limpahkan kepada
mereka kecintaan kepadaMu, kepada Nabi-Mu, kepada
setiap orang yang mencintai-Mu, dan kecintaan kepada
setiap perbuatan yang dapat mendekatkan mereka
untuk selalu mencintai-Mu. Ya Allah... jadikan mereka
termasuk orang-orang yang selalu merendahkan hati
kepadaMu, lalu Engkau mengangkat kedudukan dan
derajatnya, selalu tenang dan damai dalam
kegagahanMu lalu FEngkau mencintainya, selalu
mendekatkan diri kepada-Mu lalu engkaupun selalu
dekat dengannya, serta selalu memohon kepadaMu dan
engkau mengabulkan segala permohonannya”

“Ya Allah... bahagiakan Nabi pilihan-Mu dengan
perantara mereka, dan tinggikan cahaya kewibawaan
mereka serta tunjukkan mereka ke jalan yang Engkau
sukal. Ya Allah Tuhan Maha Pengampun, Ya Allah...
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bukakanlah pintu-pintu rizki-Mu yang halal dari
karunia-Mu yang luas untuk mereka, cukupkan rizki-
Mu yang halal untuk mereka sehingga terhindar dari
harta haram, kayakan mereka dengan karunia-Mu
sehingga mereka tidak bergantung kepada selain-Mu,
dan jangan percayakan kepada mereka penguasa
selain-Mu. Ya Allah... jauhkan mereka dari segala
bentuk kejahatan dan cobaan, juga dari segala bentuk
bencana dan cobaan, baik yang nampak ataupun yang
tersembunyi”

“Ya Allah... jauhkan mereka dari teman-temannya
yang tidak baik, jauhkan mereka dari perbuatan zina,
homo, minuman keras dan obat-obat terlarang, Ya
Allah... selamatkan mereka dari segala bentuk
penyakit, bencana dan malapetaka, Ya Allah...
selamatkan mereka dari kejahatan orang-orang jahat
pada waktu tengah malam juga di penghujung siang,
baik pada waktu ramai ataupun dikala sepi, serta
tunjukkan mereka kepada perbuatan yang FEngkau
sukal, ampunilah segala dosa-dosa mereka, Ya Allah,
Tuhan Maha Pengampun, Ya Allah... janganlah
FEngkau jadikan hati mereka condong kepada kesesatan
sesudah  FEngkau beri petunjuk mereka, dan
karuniakanlah kepada kami rahmat dari sisi Engkau

dan sempurnakanlah bagi mereka petunjuk yang lurus
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dalam urusan mereka (ini).Ya Allah... curahkan
karunia-Mu kepadaku dengan keberadaan anak-
anakku dan dengan perbuatan baik mereka serta
kesenangan yang aku berikan kepadanya, Ya Allah...
panjangkan umur mereka dalam keadaan sehat wal
aafiyaat dalam ketaatan dan ridha-Mu, Ya Allah...
didiklah (peliharalah) mereka untuk kami, dan
berikanlah kepada mereka yang lemah kekuatan untuk
kami, Ya Allah... berikan kesehatan untuk badan,
pendengaran, penglihatan, diri dan seluruh anggota
tubuh mereka, Ya Allah...berikan ketakwaan kepada
diri mereka, sucikan diri mereka karena FEngkau
sebaik-baik  yang dapat ~mensucikannya, serta
limpahkan kepada mereka kecerdikan dan kebaikan”

“Ya Allah, jadikan mereka putra putri yang baik,
bertagwa, bljaksana, mendengar dan menurut kepada-
Mu, mencintal kekasih-Mu dengan tulus, Ya Allah...
kuatkanlah aku dengan sebab mereka, Iluruskan
kebengkokanku, perbanyak bilanganku, hiasi laporan
amalku, kokohkan keberadaan kami, cukupkan kami
ketika kami sudah tiada, bantulah kami untuk
memehuni segala keperluan, dan jadikan mereka
sebagal penolong kami. Ya Allah... jadikan mereka
mencintaiku dan selalu melazimi dan mematuhiku. Ya

Allah... jadikan mereka putra putri yang patuh, tidak
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melawan, tidak durhaka juga tidak berbuat salah
kepada kami”

“Ya Allah... bantulah kami dalam mendidik, mengajar
dan menanamkan kebaikan kepada mereka, serta
jadikan hal itu sebagai kebaikan untuk kami dan untuk
mereka. Ya Allah... jadikan kami dan mereka termasuk
orang yang dilapangkan rezeki yang halal, termasuk
orang yang dilindungi dari kehinaan dengan
pertolonganmu, terhindar dari perbuatan aniaya
dengan keadilan-Mu, dijauhkan dari segala bencana
dengan rahmat-Mu, terjaga dari segala perbuatan dosa,
musibah dan kesalahan dengan berbuat takwa
kepadaMu, dimudahkan dalam melakukan kebaikan,
kebijakan serta kebenaran dengan berbuat taat
kepada-Mu, dijauhkan dari perbuatan dosa dengan
kekuasaanMu, serta termasuk orang yang senantiasa
meninggalkan segala bentuk perbuatan maksiat
kepada-Mu.”

“Ya Allah... lindungi kami, putra putri dan keturunan
kami dari fitnah kubur, dan siksa kubur juga fitnah
Masihid Dajjal, Ya Allah... Iimpahkanlah karunia-Mu
kepada mereka yang dapat membuat mereka bahagia
di dunia dan di akhirat apa-apa yang saya ingat, saya
lupa, saya perlihatkan, saya sembunyikan, saya

nampakkan, saya rahasiakan. Ya Allah... jadikan
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mereka untuk selalu disebut namanya dengan baik di
dunia dan di akhirat, serta pakaikanlah kepada mereka
pakaian yang baik berupa pakaian keindahan dan
kesempurnaan.”

“Ya Allah... tataplah mereka dengan pengawasan-Mu,
dan tolonglah mereka dengan pertolongan-Mu, jagalah
mereka dengan kebaikan-Mu,karunia-Mu, kuatkan
mereka dengan kecintaan-Mu, berikanlah minuman
kepada mereka dengan sebaik-baik minuman dari
‘minuman’ kekuasaan-Mu. Ya Allah... jadikan mereka
selalu berada dalam pengawasan-Mu, naungan-Mu,
pengamanan-Mu, pertahanan-Mu, dalam Ilindungan-
Mu, golongan-Mu, penjagaan-Mu, kelembutan-Mu,
pengawasan-Mu, dari setiap kejahatan dan gangguan
setan, manusia, jin, orang dengki, orang iri, dan dari
kejahatan segala sesuatu, karena FEngkau yang
memegang ubun-ubunnya (menguasai sepenuhnya),
sesungguhnya engkau Maha Kuasa atas segala
sesuatu”

“Ya Allah... tunjukanlah aku untuk mensyukuri
nikmat-Mu yang telah Engkau berikan kepadaku dan
kedua orangtuaku dan supaya aku dapat berbuat amal
saleh yang Engkau ridhai, serta berilah kebaikan
kepadaku dengan (memberi kebaikan) kepada anak

cucu kami, sesungguhnya aku bertaubat kepada-Mu
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dan sesungguhnya aku termasuk orang-orang yang
berserah diri, serta lindungilah aku dan keturunanku
dari godaan dan gangguan setan yang terkutuk. Ya
Allah... Sesungguhnya engkau telah berfirman dan
firman-Mu adalah benar adanya: “Berdoalah kepadaKu
niscaya Aku akan mengabulkan doa kalian’. Ya Allah...
Ini adalah doa dari kami, dan FEngkau yang
mengabulkannya, ini adalah (di antara bentuk)
kesungguhan, dan kepada-Mu aku berserah diri.”

“Ya Allah... kabulkanlah semua permohonan kami
tersebut dengan taufik dan rahmat-Mu, serta berikan
juga kepada seluruh muslimin muslimat, mukminin
mukminat seperti apa yang kami mohonkan kepada-
Mu untuk diri kami dan putra-putri kami, baik di
dunia maupun kelak di akhirat, karena FEngkau Maha
Dekat, Maha Mengabulkan, Maha Mendengar, Maha
Mengetahui, Maha Pemaaf, Maha Pengampun dosa dan
Maha Penyayang, Ya Allah, ya Tuhan kami, berikan
kebaikan kepada kami di dunia dan akhirat, serta
Jjauhkan kami dari siksa apl neraka dan masukan kami
kesurgamu bersama orang-orang yang suka melakukan
kebajikan, wahai dzat yang mulia wahai dzat maha
pengampun dan segala puji bagi Allah % tuhan semesta

alam dan sholawat serta salam tercurahkan kepada
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pemimpin para Nabi dan Rasul Nabi Muhammad :

beserta keluarga dan para sahabat semuanya.”
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®Beliau dilahirkan di kota Ghurfah Hadramaut pada tahun
1237 H, beliau adalah pengarang kitab “Igdul yawagqit’,
beliau wafat pada tahun 1314 H dan dikebumikan di kota
ghurfah. Sebagian ulama menisbatkan doa ini kepada Al-
habib Abdullah bin Husin bin Thohir sebagaimana yang
dikatakan oleh Al-Habib Salim bin Abdullah Assyatiri dan
beliau menganjurkan untuk mengulang-ulang doa tersebut
untuk mendapatkan anak laki yang barokah.
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“Ya Allah anugerahkanlah kepada kami anak-anak
yang penuh dengan keberkahan, panjang umurnya,
berbudi pekerti luhur, dan mendapatkan bimbingan

kebenaran dalam setiap keadaan, jangan engkau
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sibukkan hatiku selainMu sebab mereka dan juga
selain mereka, Wahai Tuhanku anugerahilah kami
keturunan yang baik, sesungguhnya FEngkau Maha
Mendengar segala doa. Wahai Tuhanku jangan
tinggalkan aku sendiri, jangan pula Engkau sesatkan
hatiku kembali setelah Engkau anugerahkan hidayah
kepadaku.”

“Ya Allah anugerahkanlah keberkahan kepadaku
melalui  anak-anakku, jangan FEngkau celakakan
mereka, bimbinglah mereka untuk selalu taat kepada-
Mu, dan anugerahkanlah kepadaku kebaktian mereka.
Ya Allah bimbinglah mereka menuju-Mu dengan
tongkat cinta dan kerinduan kepada-Mu dan arahkan
mereka kepada-Mu dengan arahan kehormatan dan
kerinduan, sehingga mereka dapat merasakan
kelezatan beribadah kepada-Mu,Ya Allah penuhilah
hati  mereka dengan cahaya dan hikmah-Mu,
jadikanlah mereka layak mendapatkan segala
anugerah dan kenikmatan dari-Mu. Perbaikilah
mereka dan perbaikilah umat sebab mereka, dan
selamatkan mereka dari segenap penyakit dan
gangguan. Tataplah mereka dengan pandangan-Mu
yang 1stimewa setiap saat, sepertl pandangan-Mu
terhadap kekasih-Mu yang istimewa”
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“Ya Allah sucikanlah hati mereka dari segala bentuk
ikatan dan ketergantungan selain kepada-Mu.
Jadikanlah mereka golongan orang yang mencintai-Mu
dan  Engkau juga  mencintainya. Ya Allah
anugerahkanlah kepada mereka sebutan yang baik dan
Indah di dunia dan akhirat, serta kenakanlah pada
mereka perhiasan yang menawan berupa pakaian
keagungan, dan keindahan. Ya Allah jadikanlah
mereka orang yang merendahkan diri kepada-Mu, yang
Engkau balas dengan mengangkat derajat mereka ,
jadikanlah mereka orang yang merendahkan diri
kepada-Mu karena keAgungan-Mu, kemudian Engkau
balas dengan mencintainya. Jadikanlah mereka orang
yvang mendekatkan diri kepada-Mu dan Engkau balas
dengan mendekatkan mereka kepada-Mu, dan Engkau
jadikan mereka orang yang jika memohon kepada-Mu
selalu FEngkau penuhi permohonannya.Ya Allah
tundukkanlah tengkuk musuh-musuh mereka dengan
cengkeraman kekuasaan-Mu, dan jernihkanlah waktu
mereka dari kekeruhan dosa.”

“Ya Allah bahagiakanlah Nabi Muhammad dengan
keberadaan mereka, dan tinggikanlah dengan mereka
tanda kebesaran. Selamatkanlah mereka  dari
kejahatan para pelaku kejahatan sepanjang malam dan

siang, baik dalam keramaian maupun kesendirian.
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Bimbinglah mereka ke jalan yang Engkau cintai, dan
ampunilah dosa-dosa mereka, wahai Dzat Yang Maha
Pengampun. Ya Allah tataplah mereka dengan tatapan
kasith  sayang-Mu, Iindungilah ~mereka dengan
pertolongan-Mu, peliharalah mereka dengan Kuasa dan
Karunia-Mu, biarkan mereka merasa cukup hanya
dengan-Mu, jangan serahkan mereka kepada selain-
Mu, teguhkan mereka dengan kekuatan -cinta,
minumkan mereka dengan sebaik-baik minuman dari
minuman yang diminum oleh para kekasih-Mu. Ya
Allah jadikanlah mereka orang yang menjaga Agama-
Mu, orang yang selalu berdzikir dan selalu di kenang,
Ilindungilah mereka, santunilah mereka dengan penuh
kasih, wahai Tuhan semesta alam. Semoga shalawat
dan salam selalu tercurahkan kepada junjungan kami

Nabi Muhammad beserta keluarga’.
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°Beliau dilahirkan di kota Huraidho Hadramaut di bulan
Ramadhan tahun 1257H, beliau termasuk murid dari
Alhabib Abubakar bin abdillah Al-Atthos, beliau wafat pada
tanggal 6 rajab 1334 H dan dikebumikan di kota Huraidho
satu tempat bersama kakek beliau pengarang ratib Al-Atthos
AlHabib Umar bin Abdurrahman Al-Atthos.




Mutiara Doa Para Kekasih Allah oo

A ELas 53 A5 el 3 2eeds JA 453
A5 4 AT 212 602 Je A (25 S o
“Saya  bentengi  diriku, keluargaku,  hartaku,
kehormatanku, agamaku, duniaku, akhiratkumata
pencaharianku, tempat kembaliku, istri-istriku, anak-
anakku, dhohirku, bathinku, rahasiaku, dihadapan
umumku, tempatku, zamanku, waktuku, orang
dizamanku, dan semua yang tuhanku berikan
kepadaku, sebagaimana para Nabi, para Rasul, para
kekasih Allah % dan orang-orang sholeh membentengi
diri-diri mereka, keluarga-keluarga mereka,harta-harta
mereka, kehormatan-kehormatan mereka, agama-
agama mereka, dunia-dunia mereka, akhirat-akhirat
mereka, mata pencaharian mereka, tempat kembali
mereka, istri-istri mereka, anak-anak mereka, dhohir-
dhohir mereka, bathin-bathin mereka, rahasia-rahasia
mereka, dihadapan umum mereka, zaman-zaman
mereka, tempat-tempat mereka, waktu-waktu mereka,
orang-orang di zaman mereka, dalam agama, dunia dan
akhirat...Cukuplah Allah % bagi kita dan sebaik-baik
wakil, sholawat serta salam tercurahkan kepada Nabi
Muhammad shallallahu ‘alaihi wasallam serta

keluarga dan para sahabatnya.”
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Beliau dilahirkan di kota Qosam ( daerah sekitar kota Inat)
pada tanggal 24 syawwal 1259H, beliau adalah pengarang
kitab maulid “simtud durror’ yang lebih dikenal dengan
“maulid Al-habsyl’, Beliau wafat pada tahun 1333H dan
dikebumikan dikota seiwun yang setiap tahunnya diadakan
Haul di kota seiwun (hadramaut) dan solo (indonesia) .

"disebutkan nama anak yang hendak didoakan.
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“Ya Allah... bukakanlah (dalam segala hal) kepada
hambamu  “...... 7 pembukaan orang-orang
mengenal Allah (para wali Allah), berilah pemahaman
dalam urusan agama, jadikan dia termasuk hamba-
hambamu yang baik dan termasuk golongan orang-
orang yang menerima kemenangan, penuhilah hatinya
dengan keimanan dan keyakinan, jalankan dia di jalan-
jalan yang telah di tempuh para pendahulunya yang
sholeh, dan berikan dia karunia pemahaman yang
cerdas, kecintaan yang sempurna, selalu berpegangan
dalam agama, tempatkanlah dia ditempat para
keluarganya yang mendahuluinya, jadikanlah dia
kesayangan bagi Kakeknya Nabi Muhammad £ dan
para penerus Nabi Muhammad £-wahail dzat pemilik
semesta alam “Dan sholawat serta salam tercurahkan

kepada Nabi Muhammad £ beserta keluarga dan para

sahabatnya.”
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“Beliau dilahirkan di kota Sewun Hadramaut pada tahun
1291H, beliau termasuk salah satu guru Al-Qutb Al-Habib
Abdul Qadir bin Ahmad Assegaf Jeddah. beliau wafat pada
tahun 1382 H dan dikebumikan di kota Sewun.
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Segala puji bagi Allah & tuhan semesta alam. sholawat

serta salam tercurahkan kepada Sayyidina Muhammad
# serta keluarga dan para sahabatnya.

“Ya Allah... sesungguhnya aku, anak-anakku, cucu-
cucuku, keluargaku, hartaku, sahabatku, orang-orang
yang aku cintai selamanya dan juga orang-orang yang
bersama kami dan apapun yang bersama kami, kami
di siang hari dan malam hari sebagai titipan-Mu, wahai
dzat yang tidak akan hilang titipan-titipan disisi-Nya,
maka jagalah kami, anak-anak kami, keluarga-
keluarga kami, harta-harta kami, teman-teman kami,

orang-orang yang kami cintai, yang bersama kami, dan
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apapun yang bersama kami selamanya dari
malapetaka di dunia dan akhirat (di baca 3 kali).”

“Ya Allah... sesungguhnya kami berlindung kepadamu
dari segala penyakit, rasa sakit, penderitaan, demam,
cobaan, wabah, rintangan, malapetaka dunia dan
akhirat, dan kecemasan, kesusahan, kesedihan,
kesempitan di dalam dunia, kubur dan hari kiamat,
beratnya hutang, dikuasai musuh, dan juga setiap yang
datang di siang hari dan malam hari melainkan yang
datang dengan kebaikan, wahali Tuhan yang Maha
Pengasih”

“Ya Allah... sesungguhnya kami berlindung kepadamu
dari kematian diantara kami yang disebabkan
terbunuh, tersengat bisa, kebakaran, tenggelam, dalam
kesedihan, terkena petir, runtuhan bangunan,
mendadak, dalam keadaan lalai dan tak di duga-duga.
Ya Allah...hidupkanlah kami dalam kehidupan yang
baik,dan jikalah engkau mencabut nyawa kami maka
cabutlah nyawa kami dalam keadaan engkau meridhor
kami, dan halangilah kami dari perkara yang
menyakiti kami di dalam urusan agama kami, dunia
kami dan akhirat kami, pisahkanlah antara kami
dengan orang-orang yang menyakiti kami dan berilah
pertolonngan kepada kami atas musuh-musuh-Mu dan

musuh-musuh kami, dan aturlah kami dengan sesuatu
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yang engkau ridhoi dalam perkara dunia dan akhirat,
sesungguhnya engkau maha mampu melakukan apa
saja”

“Ya Allah...sesungguhnya kami memohon kepada-Mu
kesehatan dalam ketaqwaan, panjang umur dengan
melakukan amalan-amalan yang baik, rezeki-rezeki
yvang luas tanpa dihisab, tanpa susah payah, tanpa
disiksa, tanpa konsekuensi, tanpa dicela, tanpa
menawarkan, tanpa meminta yang dikeluarkan dalam
ketaatan yang sempurna dan paling baiknya
pendekatan kepada Allah &, sebagaimana yang
engkau sukai dan ridhoi, wahai dzat maha agung dan
maha mulia. Kami berlindung dari itu semua dengan
kekuatan Allah %, dan kami membentengi diri kami
dari itu semua dengan keagungan-Mu dan kami terjaga
dari itu semua dengan kekuasaan Allah %dan kami
tolak setiap malapetaka untuk diriku, anak-anakku,
keluargaku, yang kami cintai, harta-harta kami
selamanya dengan keberkahan bilangan ribuan dari

kalimat -
elaall a0) 0 Y1555 Y5 05

Dan sholawat serta salam tercurahkan kepada Nabi

Muhammad #: beserta keluarga dan para sahabatnya.
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® Doa Sholihin!3
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“Ya Allah... kawinkanlah anak-anakku dan putri-
putriku kepada keturunan Nabi Muhammad # yang
bertaqwa, yang jelas, yang beraqidah sunni, yang
berakhlak mulia, yang kaya, yang bisa menuntun
setiap diantara mereka kepada ketaatan-Mu dan
keridhoan-Mu yang di barengi dengan panjang umur
dalam kebaikan, kelembutan, kesehatan, keberkahan,

BSebagian mengatakan ini doa dari Al-Qutb Al-Habib Abdul
qgadir bin Ahmad Assegaf & di kota Jeddah, Wallahu a’lam.

(dan doa ini di baca khusus untuk keturunan Nabi
Muhammad ).
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keharmonisan, penuh cinta kasih, keadaan yang balik,
hidayah kepada jalan yang benar, harta yang banyak
dengan keberkahan orang yang dicintai Malaikat Jibril

Sayyiduna Muhammad #£, semoga sholawat serta
salam tercurahkan kepada Nabi Muhammad £ dan

keluarga serta para sahabatnya.”

® Doa Al-Habib Ali bin Muhammad Al'Habsyi&:%‘Q@
FEe e ks
O3RN 815 356 05k 2 @
@ Wahai Tuhanku...sampaikanlah keluargaku apapun

yang mereka cita-citakan

@} Semoga mereka bisa merasakan apa yang telah di
rasakan oleh para wali Allah

Sl iy L8 @
O30E slbre 3 AL & @

@F Aku senang dan gembira terhadap mereka atas
ma’rifat mereka kepada Allah




Mutiara Doa Para Kekasih Allah e

@F Semata-mata karena Allah dan mereka senantiasa
beribadah demi meraih keridhoaan Allah &

SIS RCY |

@ Berikan kepada mereka Wahai tuhanku... ilmu yang
dapat mereka ambil manfaatnya

& Menempuh jalan yang telah dilalui pendahulu
mereka orang-orang yang sholeh

Ssais calld] ,J"”M O-UE‘ k@
SPHECHUABN S ENRIR

@Di atas jalan yang lurus dan mereka senantiasa
mengikuti para pendahulunya yang sholeh

{@Semoga mereka (anak-anakku) Wahai tuhanku...
berakhlak seperti akhlak para pendahulu yang
sholeh

Oo}w -

Sl L’s‘@fb\"@*&@
Syar e $op (I I @
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@Semoga mereka Wahai tuhan-ku... beradab seperti
adab para pendahulu yang sholeh

@ Semoga nampak pada diri mereka apa yang dimiliki
salaf dari rahasia Allah & yang tersembunyi

Symaii 8,51 26, B e ey
by rat «9}3\ ey 2235 @

@F Dengan rahasia tersebut mereka dapat merasakan
kenikmatan di taman ma’rifat

@ Dan dapat menghadiri perkumpulan-perkumpulan
orang-orang ahli ma’rifat

DR G 5 5L @
6}3}3&\\943\&& JS.B\ Z50 @

@ Ini adalah husnudzhonku dan tuhanku tidak akan
mengecewakan prasangkaku

Wahai tuhanku...kabulkan dan masukan kedalam
doaku seluruh saudaraku

3R BN G 5 55 0T @

b3aaas ﬂfﬂ\ JE Ly @
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4@ Dari keluargaku, serta seluruh saudara yang
benar-benar (mencari) jalan mereka

4@ Dan semoga petunjuk (hidayah) senantiasa ke-
turunan yang selalu senang (akan jalan mereka)

® Doa Al-Habib Abdullah bin Umar As-Syatiriy'4:4;
G by &Yy i @
B g el a5 @

@ Sungguh bukalah ya Allah atas anak-anak-ku mata
hati mereka & tambahlah bagi mereka inabah
(kembali kepada Allah &)

“Beliau dilahirkan di kota Tarim Hadramaut pada tahun
1290H dibulan Ramadhan,beliau penerus pengasuh Rubath
Tarem Hadramaut setelah Al-Habib Ali bin Abdurrahman Al-
Masyhur yang terkenal keilmuwannya dalam segala bidang,
beliau memiliki banyak murid yang tersebar di berbagai
penjuru dunia di ceritakan Tidak kurang dari 13.000 ulama
tercatat sebagai alumni Rubath Tarim yang diasuh oleh
beliau. Beliau wafat hari sabtu tanggal 29 Jumadhil Awal
1362H dan di kebumikan di pemakaman zambal kota Tarim
Hadramaut.
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& Dan jadikan mereka berilmu, memiliki
kecerdasan dan kesuksesan

SUIN RIS Laddl 2 aabls @

@ Sungguh bukalah ya Allah atas anak-anak-ku mata

hati mereka sebagaimana engkau buka mata hati

para wali qutub

@F Dan berikanlah hidayah untuk menempuh jalan

pendahulu mereka yang bernasab mulia

Bud 5 il ahad il @

Sl 3365 3050 J\;&s;ﬁ\@

@ Aku memohon demi kekasihmu Nabi Muhammad,

para Nabi serta sahabat

@ Pandanglah...pandanglah kepada Hambamu dan
sobeklah (hilangkan) penghalang hatinya

mwc&«»uwsﬂ W5 @
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& wahai Tuhanku..bimbinglah dia dalam kebaikan

dan perbaiki kerusakannya

@ Bersihkanlah wahai tuhanku minumannya

(ma'rifatnya) dengan arak kecintaan

® Doa Al-Habib Abdullah bin Thohir A 1-Haddad 2

Jasli w85 & @
Jusdi ol o2 @

& Wahai tuhanku...bukalah kunci
@ Hati-hati anak-anak

HIRHIE

@ Hingga mereka sampai pada apa yang dicita-
citakan (harapan)

@ Dengan keberkahan alquran

::c/ 35:‘; 350/6\ @
O 558 egdax
O.U/c csfc}’°’
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@? Jadikan mereka penyejuk mata

& Menguasai ilmu dhohir dan bathin
0co0g Z 03 0oS7
RO @
VIR O
@ meraih sesuatu yang bagus

{@ dengan keberkahan alquran s e use s
r LS @
@F Dan perbaiki mereka serta berilah hidayah kepada

mereka

@ Wahai tuhanku...berkahilah mereka

ShaloTAL @

4@ Semoga tuhan kita akan memberi hidayah kepada

mereka
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dengan keberkahan alquran

* %k %k

H. DOA BIRRUL WALIDAIN (DOA ANAK
TERHADAP ORANGTUANYA)

Islam telah mengajarkan kepada kita agar berbakti
kepada kedua orangtua, mengingat banyak dan
besarnya pengorbanan serta kebaikan orangtua
terhadap anak dengan memelihara dan mendidik kita
sejak kecil tanpa perhitungan biaya yang sudah
dikeluarkan dan tidak mengharapkan balasan sedikit
pun dari anak, oleh karena hendaknya kita berbakti
kepada kedua orangtua kita dengan selalu mendoakan
mereka baik semasa hidupnya atau setelah
meninggalnya kedua orangtua, oleh karena itu kami
menukil doa “birrul walidain” yang dinisbatkan kepada
Al-Imam Al-Arif billah Muhammad bin Ahmad bin Abi

hub Attarimi & sebagai berikut :
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“Segala puji bagi Allah, Tuhan yang memerintahkan
kami untuk bersyukur dan berbuat baik kepada kedua
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orangtua, yang telah mendorong kami untuk meraih
kemuliaan berbakti dan berbuat baik di hadapan
mereka, yang telah menganjurkan kami untuk
merendahkan diri kepada mereka dengan penuh kasih
sebagai bentuk penghormatan dan pemuliaan, serta
mewasiatkan kami untuk memohonkan kasih sayang
Allah bagi mereka sebagaimana mereka mendidik dan
membimbing kami sewaktu kecil Ya Allah, sayangilah
kedua orangtua kami. Ya Allah, sayangilah kedua
orangtua kami. Ya Allah, sayangilah kedua orangtua
kami. Ampuni, rahmati, dan ridhoilah mereka dengan
keridhoan yang mengantarkan mereka pada keridhaan-
Mu yang sempurna, dan tempatkan mereka di tempat
kemuliaan-Mu yang aman dan curahkan kepada mereka
kelembutan keberkahan-Mu.

Ya Allah, ampunilah mereka dengan pengampuan
menyeluruh yang menghapus dosa-dosa mereka
terdahulu dan keburukan yang selalu mereka lakukan,
dan rahmatilah mereka dengan rahmat yang mampu
menerangi pembaringan mereka di dalam kubur, serta
menyelamatkan mereka pada saat kebangkitan di hari
yang menakutkan.

Ya Allah, kasihanilah mereka di waktu mereka lemah
sebagaimana mereka mengasihani kami di waktu kami

lemah, dan rahmati mereka di waktu terputusnya
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hubungan mereka dengan-Mu seperti mereka tetap
merahmati kami di waktu hubungan kami dengan
mereka terputus, dan sayangilah mereka sebagaimana
mereka menyanyangl kami sewaktu kami masih kecil.
Ya Allah, peliharalah rasa cinta yang FEngkau letakkan
dalam hati mereka, belas kasih sayang yang FEngkau
penuhi dada mereka dengannya, dan kelembutan yang
Engkau sibukkan anggota tubuh mereka dengannya.
Karuniailah mereka dengan pahala atas perjuangan
mereka dahulu dalam mendidik kami, dan jangan
engkau sia-siakan usaha mereka untuk kami. Balaslah
usaha mereka untuk menghidupi dan memelihara kami
dengan sebaik-baik balasan yang Engkau berikan
kepada mereka yang suka berbuat baik dan memberi
nasihat.

Ya Allah, berbuat baiklah kepada mereka dengan
kebaikan yang jauh lebih banyak dari semua kebaikan
mereka kepada kami, dan pandanglah mereka dengan
pandangan kasih sayang sebagaimana dahulu mereka
memandang kami.

Ya Allah, berilah mereka pahala beribadah kepada-Mu
yvang tidak sempat mereka lakukan karena sibuk
mendidik kami, dan maatkanlah segala kekurangan
mereka dalam mengabdi kepada-Mu karena sibuk

melayani kami, dan ampunilah mereka atas hal-hal
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syubhat yang mereka lakukan demi menghidupi kami,
dan jangan siksa mereka karena rasa cinta mereka
kepada kami yang menggelora, dan selesaikanlah
permasalahan-permasalahan mereka dengan sesama
manusia yang mereka lakukan demi menghidupi kami,
dan bersikap lembutlah kepada mereka di liang kubur
dengan kelembutan yang melebihi sikap Ilembut
mereka kepada kami di masa hidup mereka dahulu.

Ya Allah, atas setiap ketaatan yang FEngkau
hidayahkan kepada kami, kebaikan yang FEngkau
mudahkan kami untuk melakukannya, dan amal saleh
yvang Engkau beri kami taufik untuk mengerjakannya,
kami mohon Engkau beri mereka pahala pula, dan jika
ada keburukan yang kami lakukan, kesalahan yang
kami perbuat, dan permasalahan dengan sesama
manusia yang harus kami pertanggungjawabkan,
jangan Engkau bebani mereka dengannya dan jangan
tambahkan dosa-dosa kami ke dalam catatan dosa
mereka.

Ya Allah, sebagaimana FEngkau senangkan mereka
dengan kami semasa hidup, maka senangkan pula
mereka dengan kami setelah meninggal, Ya Allah,
jangan sampaikan berita-berita tentang diri kami yang
akan membuat mereka kecewa, dan jangan bebankan

kesalahan kami kepada mereka, dan jangan hinakan
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mereka di hadapan orang-orang yang sudah meninggal
dunia dengan perbuatan-perbuatan hina dan mungkar
yvang kami lakukan, dan senangkanlah ruh mereka
dengan amal-amal baik kami di tempat pertemuan
para arwah, ketika orang-orang yang saleh bergembira
dengan putra-putra mereka, dan jangan jadikan
mereka ternoda oleh perbuatan-perbuatan buruk yang
kami lakukan.

Ya Allah, bagi setiap ayat suci yang kami baca, shalat
kami yang Engkau terima, amal saleh kami yang
Engkau ridhai, serta sedekah kami yang Engkau
Ilipatgandakan pahalanya, kami memohon kepadaMu
Ya Allah..., berilah mereka bagian yang lebih banyak
dari bagian kami, dan pahala yang jauh lebih besar
dari pahala kami sebab Engkaulah yang mewasiatkan
agar kami berbakti dan berbuat baik kepada mereka.
Sesungguhnya, Engkaulah yang lebih pantas untuk
berbuat baik kepada mereka dari semua yang berbakti
kepada orangtuanya, dan Engkaulah yang lebih berhak
untuk melakukan kebajikan tersebut daripada mereka
yang Engkau perintahkan.

Ya Allah, jadikanlah kami penyejuk hati mereka di hari
para saksi berdiri sebagai saksi, dan perdengarkanlah
kepada mereka sebaik-baik seruan ketika di hari yang

penuh perselisihan, dan jadikanlah mereka sebagai
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ayah yang merasa paling senang dengan anak-
anaknya, kemudian pertemukanlah kami dengan
mereka dan seluruh kaum muslimin di tempat yang
mulia, di tempat curahan rahmat-Mu, dan kediaman
para wali-Mu bersama orang-orang yang telah Engkau
beri nikmat, yaitu para Nabi, shiddiqin, syuhada, dan
sholihin. Merekalah sebaik-baik teman. Itulah karunia
Allah dan cukuplah Allah sebagai Dzat Yang Maha
Mengetahui.

Maha Suci Allah, Tuhan Yang Perkasa, Mulia dan
Agung dari segala tuduhan-tuduhan yang tidak layak
dan patut bagi-Nya. Segala puji bagi Allah Tuhan
semesta alam. Semoga shalawat dan salam Allah selalu
tercurah kepada Sayyidina Muhammad beserta

keluarga dan para sahabat beliau.”

Dan ini adalah sedikit kumpulan doa yang kami
nukil dari para wali Allah &, mudah-mudahan dengan

s

doa yang kita panjatkan maka Allah & akan

mengabulkan dan memberikan kepada kita sebagai

mana Allah & mengabulkan doa-doa para pendahulu

kita amin ya rabbal alamin.

* %k %k




Anjuran-
Anjuran

Yang Berhubungan Dengan

. Kehamilan

(MEMPERMUDAH KEHAMILAN, SEMASA KEHAMILAN,
DISAAT MELAHIRKAN & SETELAH MELAHIRKAN

YANG DIRIWRYATKAN DARI HADITS,

DAN PARA WALI ALLAH =]

e
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A. ANJURAN-ANJURAN MEMPERMUDAH

KEHAMILAN

Adapun amalan-amalan mempermudah kehamilan

walaupun tidak diriwayatkan dari Nabi Muhammad

akan tetapi diriwayatkan oleh para wali Allah &,

diantaranya :

Membaca j&ii.i " sebanyak 10 kali sebelum

berhubungan badan, karena diriwayatkan jika
dilakukan, sang istri akan hamil dan akan
dikaruniai anak laki-laki yang sholeh dengan seizin
Allah &.

Menulis "F.Z.?-j.)\ Rl Yy =" sebanyak 61 kali, 3 hari

setelah mengalami kesucian dari haid, diriwayatkan
jika dilakukan sang istri akan hamil dengan seizin
Allah &.

Membaca doa berikut ini :

55 (558 )5 (5ed) 35 b & &4
M}\S J& M\)(Q};ﬁwﬁ\.@ rJ_aJ\
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® Membaca dalam hati ketika sedang berhubungan

badan suami-istri ”é'é\i G" karena diriwayatkan jika

dilakukan sang istri akan hamil dengan seizin Allah
® Membaca “basmalah” sebanyak 12000 kali, dengan
cara sebagai berikut : setiap selesai membaca 1000
kali basmalah lakukanlah sholat sunnah hajjat dua
rakaat, kemudian setelah salam dari sholat, maka

berdoa meminta kepada Allah & agar diberi
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keturunan kemudian meneruskan bacaan
basmalahnya dengan cara ini sampai selesai
sebanyak 12000 kali.

® Puasa selama 7 hari dan sebelum berbuka membaca

wse - 8

"ysas " sebanyak 21 kali kemudian berbuka dengan

air karena diriwayatkan jika hal ini dilakukan maka
sang istri akan hamil dan akan hilang penyakit

mandulnya dengan seizin Allah &.

e Jika terasa akan keluar air sperma (ejakulasi), maka
bacalah dalam hati (tanpa menggerakkan bibir) doa

berikut ini :

Gl Ladasd 1E WD e gle ol b 2id)
(15228 &5 585 Sess

® Membaca ayat-ayat berikut ini sebanyak 7 kali

setiap selesai sholat fardhu :
g Lo

PRI ,/éim/’:sw%/,d W
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® Membaca sholawat Busyro, sebagai berikut :
Lo il el w12 B e 1o Jo 2l
5 il 5 Bglis s 5 G515 WAl 5 1, 73
(Y1 e J) 156 e e B 5 IS

Dibaca 41 kali setelah sholat subuh dengan cara

8
“wn

ketika sampai kalimat ”\3}5&1\; maka diniatkan

untuk mempunyai keturunan dan lain-lainnya.

® Suami dan istri membaca Surat Al-Fatihah Antara
sunnah qobliyah subuh dan sholat subuh sebanyak
41 kali selama 41 hari secara terus-menerus (tanpa
terputus) jika terputus maka diulangi dari
pertama,dan ketika istri datang bulan maka yang

membaca hanya suami saja sebagaimana itu semua
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telah di ijjazahkan oleh Al-Habib Salim bin Abdullah
Assyatiriy Hafidzahullah.

® Memperbanyak istighfar kepada Allah &, karena
Imam al-Qurthubi & menyebutkan dari Ibnu
Shubaih, bahwasanya dia berkata : Ada seseorang
yang mengadu kepada Hasan al-Bashri 2, tentang
musim paceklik. Lalu Hasan al-Bashri & berkata,
“Istighfarlah engkau kepada Allah.”
Ada lagi orang yang mengadu bahwa dia miskin.
Hasan al-Bashri @ tetap menjawab, “Mintalah
ampun kepada Allah.”
Pengadu berikutnya mengatakan, “Doakanlah saya
agar dikaruniai anak.” Hasan al-Bashri & tetap
menjawab, “Mintalah ampunan kepada Allah.”
Kemudian ada lagi yang mengadu bahwa kebunnya

kekeringan. Hasan al-Bashri & tetap menjawab,

“Mohonlah ampun kepada Allah.”

Melihat hal 1itu, Rabi’ bin Shubaih heran dan berkata
pada Hasan Al-Bashri . “Tadi orang-orang
berdatangan kepadamu mengadukan berbagai
permasalahan, dan engkau memerintahkan mereka

semua agar beristighfar, mengapa demikian?’
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Hasan al-Bashri & menjawab, “Aku tidak menjawab
dari diriku pribadi, karena Allah & telah

mengatakan dalam firman-Nya:

SNl & BGE 58 &) 2253551, 43501 &)

Jaas Gess dy’b oE230305 @ 151535
(@\,/’\,} S /a//;u/ s 3

“Lalu aku berkata kepada kaumku, ‘Hendaklah
kalian mohon ampun kepada Tuhan kalian,

-

sesungguhnya Tuhan kalian itu senantiasa Maha
Pengampun. Allah menurunkan hujan dari langit
secara terus menerus kepada kalian dan
memberikan harta dan anak kepada kalian dan
memberikan kebun-kebun dan sungai-sungai kepada
kalian.” (@s. Nuh : 10-12)

e Membaca Surat Maryam setiap hari.
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e Membaca doa sebagai berikut :

-

o d R a5 sty 55 58 Y 55)
b d 5 o (G o5 Al (@5 el
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Al o2 151 5 2L e 0 Jads G038 ) (&2 &5 5
RO DR SRR b E
(o 63505 i date

Ini adalah sedikit dari amalan-amalan para wali

Allah & untuk mempermudah kehamilan, dan harus

kita yakini bahwasannya yang memberi karunia anak

adalah Allah &, adapun amalan-amalan ini cuman

sebagai perantara kita mendapatkan karunia anak dari
Allah &.
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B. ANJURAN-ANJURAN KETIKA DI MASA
KEHAMILAN

¢ Hendaknya membaca doa Alhabib Husin Al-Khirrid?
2260 Je s yﬁw\cwgu\ 55 A A
3 A5G Eds BE 2 R asis AT

G ST W v “\Cw\)&,
AL i Y 3 s B V) sis Y al
)i eo5y s Rl 150 s 3 5 b
S, &35 455 e 4 A s, B Ay

m”i“\fcz'éw/ 355315 WA g s S

\&-i\
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.

'Sebagian ulama menisbatkan doa ini kepada Al-Qutb Al-
Habib Abdul Qadir bin Ahmad Assegaf
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“Segala puji bagi Allah Tuhan semesta alam, Ya
Allah...haturkan sholawat serta salam kepada
Jjunjungan kita Sayyidina Muhammad # dan untuk
keluarganya dan sahabatnya sekalian

Ya Allah...jagalah anakku selama dia di dalam
perutku dan berilah 1a kesehatan badan begitu pula
umatnya Rasulullah 4> Nabi dan UtusanMu.
Sesungguhnya Engkau dzat  yang  Maha
menyembuhkan, tidak ada kesembuhan kecuall
kesembuhanMu, dengan kesembuhan yang cepat
dan tidak kembali lagi.Ya Allah keluarkanlah ia dari
perutku waktu akan melahirkan dalam keadaan
mudah, dan selamat di dunia dan di akhirat, dan
kabulkanlah doa kami sebagaimana engkau
kabulkan doa Nabi dan RasulMu Muhammad £

Ya Allah...jadikanlah dia seorang yang syahid yang
penuh keberkahan, yang alim yang menghatal ayat-
ayvatMu yang tersimpan dalam kitabMu yang
terjaga. Ya Allah panjangkanlah umurnya,
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sehatkanlah badannya, fasihkanlah lisannya untuk
membaca Al-Qur'an dan hadits

Ya Allah.. jadikanlah dia tabah ketika sakit,
menghadapi segala cobaan danhaus, dengan berkat
NabiMu dan RasulMu Muhammad £ dan semua
para nabl dan rasul dan dengan berkat para
malaikat yang dekat, para syuhada‘para ulama,
dan semua hamba Allah yang sholeh, dan dengan
berkat Al-Muhajir ilallah Sayidina Ahmad bin Isa
dan Sayidina Al-Faqih al-Muqgoddam  Habib
Muhammad bin Ali Baalawi dan berkat rajanya
para aulia’ Assyekh Abdul Qadir Al-Jailani,
sesungguhnYa Allah dan para malaikatNya
bersalawat kepada Nabi, maka wahai orang-orang

yang beriman bersholawatlah kalian kepadanya”

Di riwayatkan barang siapa yang membaca doa
tersebut setiap selesai sholat fardhu insyaallah
anak yang di dalam kandungan tidak mengalami

keguguran.
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¢ Dianjurkan oleh Al-Habib Ahmad bin Hasan Al-
Atthos # hendaknya ibu hamil membaca kalimat

s 0

Con \.a tujuh kali setiap selesai sholat dengan

memegang perut, insyaallah tidak akan mengalami

keguguran.

¢ Diriwayatkan oleh /mam Suyuthi #: bahwasannya
jika ingin anak yang di kandungan tidak keguguran,
maka dianjurkan untuk menulis doa ini, kemudian
di ikatkan di perut wanita yang hamil, insyaallah

tidak akan mengalami keguguran dengan seizin
Allah &

ol Al AT &) ) e A Ay

ba ast 3 ST 3L o ¥, of 235
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e Menulis ayat ini kemudian di gantungkan kepada
wanita yang baru hamil selama 40 hari (tidak lebih
dan tidak kurang) kemudian di simpan untuk di
gantungkan kepada bayi ketika setelah melahirkan,
sebagaimana yang telah di 1jjazahkan oleh Al-Habib
Ahmad bin Hasan Al-Haddad, sebagai berikut :

SR el el ) el AN A o

>

Ol 3)( Gnediadd Tle Gl @ias) Uy e

- s 3
rb.s’} Y G Slsy &Gl r_%u.,é’} AR
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w
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=
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e Barang siapa yang ingin memiliki anak laki-laki
maka hendaknya meletakkan tangannya ke pusar
istrinya ketika dalam keadaan tidur di awal
kehamilannya kemudian membaca doa ini tiga kali

insyaallah akan dikaruniahi anak laki-laki, yaitu :
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Dan juga disebutkan dalam kitab @m\ ’i oz

karangan Syeikh Ibrahim Al-azraq Alyamani
bahwa barangsiapa yang menginginkan istrinya
melahirkan bayi laki-laki maka hendaknya
meletakkan tangannya ke perut istrinya di awal
kehamilannya seraya membaca doa di bawah ini
maka dengan seizin Allah & akan melahirkan bayi

laki-laki, sebagai berikut:

s
s

1322 s 3 s o2 @;@\ o) A A iy
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e Hendaknya memperbanyak membaca Al-Quran
sepertl membaca surat Yusuf, surat Maryam dan

dzikir-dzikir lainnya.

Demikianlah adalah sedikit dari anjuran-anjuran
para kekasih Allah & ketika dimasa kehamilan.

%k k
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C. PERKARA-PERKARA MEMPERMUDAH

PROSES PERSALINAN

Adapun perkara-perkara mempermudah proses

persalinan, di antaranya :

Membaca ayat Kursi, kemudian membaca surat A/-
A’rofayat 54 yang berbunyi :

-

;\;\wewﬂ\;uw\@; :‘ST’GTF}S-’& o)
fz P 5} > /\_g_:l\ L}_,J\ R uuj,;,j\ L}c y ,/,T ,,,.

- -
P

ST DT =020, eoshid 55805 2l Al
wu ;wuw Ap

Kemudian membaca Surat Al-ikhlas, Surat Al-Falagq,
Surat An-Nas, dan Surat Al-Fatihah serta

memperbanyak doa “alkarb’ sebagai berikut :

-
-

Sl &5 ) Y i) el A )

2 XY do. L y-Ey d. b S
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® Menulis surat A/-insyiqog dan di gantungkan kepada
orang yang sulit melahirkan maka akan gampang

proses persalinannya dengan seizin Allah .

® Menulis ayat-ayat dibawah ini kemudian di
gantungkan kepada orang yang sulit melahirkan
maka akan gampang proses persalinannya dengan

seizin Allah &, sebagai berikut:

@u@\.ﬂ\ 5 AT @r.&)\ u}’-)\ & Y
B 358 DG D ol 3 i @ el GEN
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® Berkata Yunus bin Abied : “Barangsiapa membaca
doa ini pada wanita yang sulit melahirkan maka di

akan dipermudah proses kelahirannya dengan seizin
Allah &7, sebagai berikut :
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® Menulis nama 7 ashabul kahfi kemudian di ikatkan

di paha bagian kiri ibu yang kesulitan dalam

melahirkan dengan seizin Allah & akan

digampangkan dalam proses persalinannya, nama-

nama tersebut adalah :
PSSR VA W E VA (W EA G A b

YR

So0t80 -~ fo/‘/

(LB (s55le
® Membaca doa ini pada wanita yang sulit melahirkan
(s Gl 35 e 35 AR G 52 9)
Kemudian membaca surat At-thaariq

SATE Gl G asi Gy @ g B LA
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Ketika sampai ayat :
(p‘.jjd\j p‘ljaj\ oo Cye éj,zg) hendaknya diulang-

ulang terus sampai wanita tersebut melahirkan,
dengan seizin Allah & akan digampangkan dalam

proses persalinannya.
® Mengulang-ulangi doa di bawah ini :
PR - 0~ J\S ..w -
(s O 5t S et Sy 25

(5t 534 351530

® Bertawassul kepada syekh Ma’ruf ba’jammalZ.

? Beliau termasuk guru dari Sayyidina Syeikh Abubakar bin
Salim .
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® Mengulang-ulangi ayat ini :
gz/w’.o/ /a/‘Ew’.n/
(035 345 adsl 3445 )
® Membaca doa ini :

G ol AIE G5 A G LG S G
(Gals e ge 8 &2 65 ¢ o))

Diriwayatkan dari Sayyidina Abdullah bin Abbas &
bahwa suatu saat Nabi Isa % berjalan melewati

seekor lembuh yang sedang kesulitan melahirkan
anaknya karena melintang di dalam perutnya,

lembuh itu kemudian berkata ; “Wahai Nabi Isa s,
berdoalah kepada Allah & untukku agar

melepaskanku dari kesulitan yang sedang aku

alami”, Nabi Isa s kemudian mengajarkan doa

tersebut.

Ini adalah sedikit dari perkara-perkara yang
melancarkan proses persalinan yang di nukil dari kitab
"5};\1 & SES " karangan Habib Muhammad bin Alwi

Al-Aydrus yang lebih di kenal dengan panggilan Habib

Sa’ad @ dan juga dari ijjazah guru-guru kami.
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Maka bagi wanita hamil yang memasuki bulan ke
sembilan hendaknya memperbanyak dzikir-dzikir

kepada Allah &, dan selalu meminta pertolongan
kepada Allah & supaya digampangkan semua proses

persalinannya dalam keadaan sehat wal afiat.

D. PERKARA-PERKARA YANG
DIANJURKAN SETELAH MELAHIRKAN

Adapun perkara-perkara yang di sunnahkan setelah

melahirkan, diantaranya

® Mengumandangkan adzan di telinga kanan dan
Mengumandangkan igomah di telinga yang kiri,
sebagaimana itu semua telah di lakukan oleh
Baginda Nabi Muhammad ¢ kepada sayyindina
Hasan # dan Sayyidina Husin &, dan juga
diriwayatkan dalam kitab Al-Adzkar karangan

Imam An-Nawawi & :
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“Barangsiapa yang dilahirkan untuknya seorang
anak kemudian Mengumandangkan adzan di telinga
kanannya dan Mengumandangkan iqomah di telinga
yang kiri maka tak akan diganggu oleh syetan
Ummi Sibyan (pengikut bayi setelah lahir).”

® Hendaknya membaca di telinga kanan bayi ayat
berikut :

(P")\ ,LMJ\ O & ””" 5 S \.:3

_fp\a

c13))

® Melakukan Tahnik dengan Kurma dan lain-lain,
Adapun makna tahnik adalah meminta kepada
orang yang sholeh atau orang alim mengunyah
sampai halus buah kurma atau sesuatu yang manis
lalu di masukkan ke mulut si bayi dengan harapan
mendapatkan  keberkahan, sebagaimana  hal
tersebut dilakukan oleh Rasulullah £ kepada
sahabat Abdullah bin Zubair & dalam suatu hadits

yang diriwayatkan oleh Imam Bukhari dan Muslim :
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“Dari Asma’ binti Abu Bakar « : Bahwasanya Nabi
#: melakukan Tahnik kepada beberapa orang dari
anak-anak shohabat s, di antaranya shohabat

besar Abdullah bin Zubair & yang telah dilahirkan
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1bunya di kuba’ ketika pertama kali tiba di Madinah
setelah beliau mengandungnya di kota Makkah, lalu
dibawa kepada Rasulullah &:, lalu oleh nabi
diletakkan di pangkuannya kemudian beliau
meminta kurma lalu mengunyahnya  serta
meludahinya dan meletakannya di mulutnya, maka
pertama kali yang masuk kedalam mulutnya adalah

Iudah Rasulullah &, kemudian mendoakannya dan

memberkatinya, dan 1a adalah anak pertama kali
yang lahir dalam Islam bagi para muhajirin di kota
Madinah, maka berkata sayidatuna Asma’ binti Abu
Bakar, maka bergembiralah mereka dengan
kelahirannya karena dikatakan kepada kaum
muslimin bahwasanya orang Yahudi telah menyihir
mereka sehingga mereka kaum muslimin tidak bisa
melahirkan seorang pun.” (H.R. Bukhori-Muslim).

® Melakukan Aqiqoh. Adapun makna aqiqoh adalah
menyembelih dua ekor kambing jika si bayi laki-laki
dan satu ekor jika bayi tersebut perempuan, sebagai
tanda syukur kita kepada Allah & atas kelahiran
anak tersebut. Dan ini termasuk anjuran dari Nabi

Muhammad ¢ sebagai mana beliau bersabda :
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“Bersama lahirnya seorang anak ada kesunahan
aqigah, maka tumpahkanlah darah (menyembelih
hewan aqiqah) & bersihkanlah kotoran dari dirinya
(mencukur rambutnya).” (H.R. Bukhori)

Adapun masuk waktunya dengan lahirnya bayi
tersebut akantetapi lebih baik jika dilakukan aqiqah
tersebut setelah 7 hari dari kelahirannya atau 14
hari atau 21 hari dan jika belum sempat maka
kapan saja walaupun anak itu sudah besar atau
sudah meninggal.

Di sunnahkan ketika melakukan aqiqoh :

- Membaca doa sebagai berikut :

5 m;,gmu,s\ G0 24 8T 2l 5 4 o)
\.&) L@_A;-)M.\.a\.@,i ........... )

(covee)d 2158 Gl 23l 2By B3R5 5 suls Bl

*Disebutkan nama bayi yang hendak di agigohi dalam kolom
tersebut.
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- Mensedekahkan daging kambing tersebut dalam
keadaan setelah di masak, dan lebih afdhol jika
daging tersebut dikirim ke rumah-rumah, adapun
ketika membagikannya masih dalam keadaan
mentah hukumnya boleh akan tetapi menghilang ke
keafdholannya.

- Di sunnahkan untuk tidak menghancurkan tulang-
tulang tersebut (hendaknya memotong di persendian
hewan) dengan harapan semoga Allah &
memberikan keselamatan pada anggota badan bayi
tersebut, akantetapi sebagian pendahulu sholeh kita
menghancurkan tulang-tulang tersebut dengan
harapan semoga Allah & menghancurkan hawa
nafsu dari bayi tersebut.

- Hendaknya di masak/hidangkan dengan sesuatu
yang manis dengan harapan semoga Allah &

menjadikan anak tersebut akhlak yang baik.

® Memilih Nama Yang Baik Bagi Bayi. Memilih nama
yang baik seperti nama para nabi, rasul, orang
sholeh, ulama dan nama islami lainnya, dan hindari
memberi nama dengan nama seorang artis,pemain
sepak bola,ataupun nama-nama orang nonmuslim

lainnya.
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Sebagaimana Nabi Muhammad £ bersabda :

AVoAT R sl FAW 5 oL )

( rsgtws SIE P 361

“Kamu sekalian nanti dihari kiamat akan dipanggil
dengan nama kalian dan nama ayah kalian, maka
baguskanlah nama-nama kalian.”(H.R. Abu Daud)

Dalam hadist lain -
(( eV L 15225))

Bersabda Rosulullah £ : “Pakailah untuk nama-

nama kalian dengan nama para Nabi.” (H.R. Ahmad)

Oleh karena itu Nabi Muhammad & memberikan

contoh kepada kita dalam hadistnya -

ey e Jas se i ) i
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Rasulullah ¢ Bersabda “Paling disenanginya nama

kalian oleh  Allah  adalah  Abdullah  dan

Abdurrahman.”(H.R. Muslim).

Di antara nama-nama yang bagus :

- Laki-laki : Abdullah, Abdurrahman, Muhammad,
Ahmad, Ali, Sholeh, Hamzah, Yahya,
Isa, Haidar, Hadi, Alwi, Hasan, Husin,
dan lain-lainnya.

- Perempuan : Khadijah, Aisyah, Fatimah, Aminah,
Ruqoyyah, Ummi kultsum, Zainab, dan

lain-lainnya

® Melakukan khitan. mengkhitan anak, baik laki-laki
maupun wanita hukumnya wajib, dalam madzhab

imam Syafii & dengan dalil Rasulullah & bersabda:
(( Jedh g 38 pued g0 g)))

“Jika bertemu dua hal yang disunat maka
diwajibkan mandi”.(H.R. Turmudzi)

Imam Syafi’i ©& mengambil hukum tersebut dari
sabda Rasulullah €, “Dua hal yang dikhitan berarti

perempuan pun juga wajib dikhitan.”
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Adapun yang wajib dikhitan dari laki-laki adalah
kulit yang menutup penis (kepala zakar) sedang dari

wanita memotong sedikit dari ujung klitorisnya.

® Mencukur rambut kepala bayi. Maksudnya adalah
mencukur rambutnya sampai botak atau dengan
mencukur sebagiannya kemudian bersedekah
dengan emas seberat rambut yang dipotong, jika
berat rambutnya satu gram maka bersedekah
dengan uang seharga emas satu gram dan begitu
seterusnya sebagaimana diriwayatkan dalam hadits

Nabi Muhammad £ memerintahkan kepada

putrinya :

U bl GRS ay a8 oind) 538 45))

((wa asll J—"v

Bahwasanya  Rasulullah &  memerintahkan
sayyidatuna Fatimah &  seraya  berkata
“Timbanglah rambut Al-Husain dan bersedekahlah
emas seberat rambut I1tu dan berikanlah kaki
kambing aqiqah kepada bidan yang membantu
melahirkan.” (H.R. Hakim).
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® Membaca surat Al-ikhlas di telinga kanan dan surat
Al-qadr di telinga kiri, Karena sesungguhnya
diriwayatkan  dalam  musnad Ibn  Razien
“Sesungguhnya Nabi & membaca di telinga kanan
bayi surat Al-Ikhlas.”. dan adapun pembacaan surat
Al-Qadr di telinga kiri di riwayatkan dari Sayyidina
Ja'far As-Shodiq & bahwa - “Barangsiapa yang
melakukan hal tersebut pada bayi (membaca surat
Al-Ikhlas dan surat Al-Qadr pada bayi), maka bayi
tersebut tidak akan pernah melakukan perzinaan

semasa umur hidupnya dengan izin Allah i&.”

® Meletakkan tangan pada kepala bayi seraya
membaca :
- “Al-bar” 7 kali
- “Asy-syahid” 7 kali
- ”surat “Al-qadr” 3 kali
Diriwayatkan “Barangsiapa yang melakukan pada
bayi maka kelak besarnya ia akan menjadi orang

yang taat kepada Allah % dan orangtuanya.”

® Merasa bahagia atas kelahiran anak tersebut baik
anak laki ataupun anak perempuan
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® Membaca surat “urat alsyarh” (Alam nasrah)

dengan meletakkan tangan di atas dada bayi.

® Mengajarkan (mendikte) ucapan pertama kali

dengan kalimat “ 401 Yl d‘jl N, sebagaimana yang

telah diriwayatkan oleh Sayyidina Abdullah bin
Abbas bahwa Nabi Muhammad 4 bersabda :

(0 3%, 28 J3f et 6 1,560)))

“Sampaikanlah kalimat pertama kepada anak-anak

kalian dengan ucapan bl 34742/ y.”(H.R Baihaqi)

® Mendidiknya dengan didikan yang islami. karena
sesungguhnya hadiah yang paling berharga dari
orangtua terhadap anaknya adalah didikan islami,

sebagaimana Nabi Muhammad £ bersabda :

£ 1 < o af ° A [
(s O3 e sl 2 4o ddly Ay 2 0))
“Tiada suatu pemberian yang lebih utama dari

orangtua kepada anaknnya selain pendidikan yang
baik.” (H.R Tirmidzi)
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sehingga anak tersebut tumbuh dewasa dengan

mengenal Allah &, Nabi Muhammad #: dan tumbuh
dengan akhlak-akhlak yang mulia. para kekasih Allah
& di kota tareem Hadramaut memiliki konsep-konsep

dalam mendidik anak mereka, diantaranya :

® Memerintahkan kepada isteri-isteri mereka
ketika menyusui lidahnya tidak putus untuk
terus membaca Ayat Kursiy, Al-ikhlas, Al-falaq
dan An-nas.

® Pertama kali yang diajarkan ke anak mereka
ketika baru bisa bicara kalimat yang berbunyi:

Bz -5 _2° Tongy -2 ¢ 30, -
5L e 5 G pDUNL 515 il Ei))
(325
Artinya @ “Aku ridho Allah & sebagai Tuhan,
Islam sebagai Agama dan Nabi Muhammad £
sebagail nabi dan utusanNya”
® Membiasakan kepada anak-anak mereka sejak

kecil untuk bangun malam atau bangun
sebelum tiba waktu Shubuh.

® Sebelum memasuki Bulan-bulan berkah seperti
Ramadhon, mereka mengumpulkan anak-anak
mereka dan bertanya kepada mereka, apa yg
akan kalian kerjakan dibulan yang berkah ini?
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dari amalan membaca Al Qur'an, dzikir, sedekah
dan lain-lain.

® Mereka mengajari anak-anak mereka niat-niat
yang baik sebagaimana mengajari mereka Surat
Al-Fatihah.

® Mereka mengadakan majelis ilmu di rumah, dan
mengumpulkan semua yang ada dirumah, majlis
harian atau mingguan, mereka bertadarrus
membaca alqur'an Al kariem terlebih ketika
antara maghrib dan isya’, dan juga membaca
kitab hadits serta figih dan mereka menutup
majelis dengan doa dan sholawat kepada Nabi
Muhammad .

o Ketika masuk usia baligh anak mereka, mereka
memberi tahu kepada anaknya ketika sudah
Mukallaf sekarang dua Malaikat akan mencatat
kebaikan dan kejelekannya, serta menulis
ucapan dan perbuatannya, dan hal itu diadakan
perayaan yang dihadiri para ulama' dan orang
orang sholeh.

® Mereka tidak menunda pernikahan anak-anak
mereka setelah baligh khawatir terjerumus
kepada kemaksiatan.

® Mereka mengajari anak-anak dengan berdoa
memohon kepada Allah & dalam setiap
keadaan, maka apabila anaknya ingin sesuatu
dari orangtuanya, mereka berkata kepada
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anaknya berwudhulah dan sholatlah dua rakaat
dan mintalah kepada Allah & hajat-hajatmu,

maka setelah sholat orangtua tersebut
memberikan apa yang di minta anaknya seraya
berkata Sungguh Allah & yang mengabulkan
doamu.

® Mereka membagi tugas kepada setiap anak, ada
yang tugas belanja ke pasar, ada yang
membersihkan rumah, ada yang tugas melayani
tamu, mengambilkan air dan sebagainya.

® Mereka lebih banyak memperhatikan
pembelajaran putri-putri mereka lebih serius
dibandingkan anak laki-laki karena anak
perempuan tidak keluar rumah dan adapun
anak laki-laki di biarkan keluar untuk

menuntut ilmu

Dan masih banyak lagi konsep-konsep mendidik
anak yang di ajarkan oleh para kekasih Allah &,
sehingga tidak mengherankan anak tersebut menjadi

anak yang dibanggakan oleh Allah & dan rasul-Nya

Demikianlah yang dapat kami kumpulkan mengenai
materi yang menjadi bahasan dalam kitab ini, tentunya

banyak  kekurangan dan  kelemahan  karena
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terbatasnya pengetahuan juga kurangnya rujukan atau
referensi yang kami peroleh, Maka kami banyak
berharap kepada para pembaca yang budiman
memberikan kritik saran yang membangun kepada
kami demi sempurnanya kitab ini.

Semoga kitab ini menjadi kitab yang bermanfaat bagi
kita semua di dunia maupun di akhirat, amiiin ya

rabbal alamin.....
A5 aso 5 AT 5022 B B 1o

Sl &5 b 382 5

%k k
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DAFTAR PUSTAKA
1. Al-Quran
2. Hadist (Bukhori, Muslim, Ibnu Majah, Hakim,
Baihagqi dll)

3. &l el karangan Al-Habib Abdulllah bin

Alwi Al-Haddad

4. le.’d\ oSG karangan Al-Habib Abdulllah bin
Alwi Al-Haddad

b. '"spd) il S5& mutiara kalam Al-Habib
Abdullah bin Umar Assyatiri dikumpulkan Al-
Habib Abdurrahman bin Hamid Assery

6. u\fﬂ\J\ {22" kumpulan mutiara kalam Al-Habib
Muhammad bin Hadi Assegaf

7. gjbu\ Sl karangan Al-Habib Abdullah bin
Umar As-Syatiri

8. ‘u)l,d\ 3L u,w\ <) 569 SLsyAl karangan Al-Habib

Zein bin Ibrahim Smith
9. Kitab tafsir Al-Baghowiy karangan Al-Imam
Baghowiy
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

211 5528 karangan Al-Habib Zein bin Ibrahim
Smith

a\f,\j & OES" karangan Al-Habib Muhammad
bin Alwi Alaydrus (habib sa’ad)

"3 1 222" Karangan Al-Imam Syauwkani
"gl.ga;\lf};\j L2 wﬂ Se'karangan ulama sewun
yang tidak disebutkan namanya.

456501 138 Kumpulan mutiara kalam Al-habib

Zein bin Ibrahim bin Smith yang dikumpulkan
oleh As-sayyid ustad Ali bin Hasan Baharun

’Lf\ﬁ\ oS Kumpulan beberapa adab dari nasehat

Al-Habib Zein bin Ibrahim bin Smith yang
dikumpulkan oleh As-sayyid Ustad Muhammad
Amin bin Idrus bin Syeikh Abubakar bin Salim

16. gu\ j..é.«a karangan Syeikh Ibrahim Al-Azraqiy

Al-yamani.
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Bermimpi bertemu dengan Nabi Muhammad > adalah sebuah anugerah

yang telah diberikan Allah# kepada hambanya, dan juga sebuah keinginan
bagi para pecinta Nabi Muhammad# di karenakan puncak kenikmatan di
dunia ini adalah ketika kita bisa memandang wajah indah Nabi
Muhammad i , oleh karenanya para kekasih Allah: seperti As-Syekh
Imam yusuf An-Nabhani, Al-Habib Abdul Qadir bin Ahmad Assegaf, Al-
Habib Zein bin Ibrahim bin Smith, Al-Habib Salim bin Abdullah As-Syatiri,
Al-Habib As-Sayyid Muhammad bin Alwi Al-Maliky, Al-Habib Umar bin
Hafidz bin Syekh Abi Bakar bin Salim, Al-Habib Abu Bakar bin Ali Al-
Masyhur, As-Syekh Hasan Muhammad Syaddad dan masih banyak lagi
memberikan amalan-amalan untuk mempermudah bagi kita bermimpi
Nabi Muhammad % , baik melalui ayat - ayat suci Al - Quran maupun
shalawat kepada Nabi Muhammad %, sehingga terasa mudah bagi kita
untuk mengamalkannya.

Begitu juga dalam kitab yang singkat ini kami kumpulkan amalan-amalan
sunnah di hari jum'at baik yang di riwayatkan oleh Nabi Muhammad%f%,
maupun yang di riwayatkan oleh para kekasih Allah yang mana dengan
mengamalkannya kita termasuk orang-orang yang menghidupkan sunnah
Nabi Muhammad;, di hari jum'at dan kelak bersama Nabi Muhammad2:,
,amien yarabbal alamin.

™




Mutiara Doa

Para Kekasih Allah &

Kumpulan singkat ini yang berjudul “Doa para
kekasih Allah % berisikan tentang doa-doa orang tua
kepada anak-anaknya yang diriwayatkan dari Al-
Quran, Hadist dan juga para kekasih Allah i , dan
begitu juga doa anak-anak kepada kedua orangtuanya
yang kami kutip dari beberapa kitab-kitab mereka,
diantaranya doa Sayyidinna Ali bin Abi
Tholibkarramallahu wajhahu, doa Al-Habib Abdullah
bin Husin bin Thohir, doa Al-Habib Idrus bin Umar Al-
Habsyi, doa Al-Habib Muhammad bin Hadi Assegaf,
Doa Al-Habib Ali bin Muhammad Al-Habsyi, Al-Habib
Abdullah bin Umar Assyatiriy dan lain-lainnya yang
mana kami terjemahkan juga doa-doa tersebut, serta
kami jelaskan juga tata cara seseorang berdoa dari segi
adab-adab yang harus dilakukan, waktu-waktu yang
dikabulkannya doa dan cara-cara Allah mengabulkan
doa hamba-Nya.

Dan juga kami sertakan dalam kumpulan yang
singkat ini “Anjuran-anjuran yang berhubungan
dengan kehamilan” baik sebelum kehamilan, disaat
kehamilan dan anjuran-anjuran setelah melahirkan
yang diriwayatkan dari hadist dan juga para kekasih
Allah,

Ar-Roudho @
Malang - Jawa Timur @_
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